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Пояснительная записка

Рабочая программа разработана в соответствии с Законом Российской Федерации "Об 
образовании". Содержание рабочей программы соответствует федеральным 
государственным требованиям, устанавливаемым в соответствии с п. 2 ст. 7 Закона 
Российской Федерации "Об образовании", образовательным стандартам и требованиям; 
целям и задачам образовательной программы учреждения.

В основе создания этой программы использован опыт работы на дошкольном 
логопункте, подкреплённый современными коррекционно-развивающими программами 
Министерства Образования РФ, научно-методическими рекомендациями, инструктивными 
письмами, представленными в библиографии. В частности "Программа воспитания и 
обучения детей с фонетико-фонематическим недоразвитием" Т.Б.Филичевой, Г.В.Чиркиной, 
"Программа логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического 
недоразвития у детей" Т.Б.Филичевой, Г.В.Чиркиной, "Программа логопедической работы 
по предолению общего недоразвития речи у детей" Т.Б.Филичевой, Т.В.Тумановой 
"Программа коррекционно разивающей работы для детей с ОНР" Н.В.Нищевой. Данные 
программы рассчитаны на работу в условиях логопедических групп специального детского 
сада, в связи с чем, не совсем подходят для использования на логопедическом пункте 
общеразвивающего детского сада и не предполагают использование новых методов, 
приёмов, технологий, не учитывают клинических особенностей детей, что является 
необходимым. Этим и обусловлена значимость написания рабочей программы, применение 
которой поможет детям с нарушением речевого развития осваивать основную 
образовательную программу; позволит своевременно, то есть ещё до поступления в школу, 
помочь детям в преодолении всех трудностей, которые являются причиной возникновения 
школьной дезадаптации.

Современная система дошкольного образования предъявляет высокие требования к 
организации образовательного процесса в детском саду. Основной задачей дошкольного 
учреждения является подготовка ребенка к школе, в том числе к усвоению письменной речи. 
Формирование звуковой стороны речи рассматривается, как одно из необходимых средств 
воспитания звуковой культуры и подготовки к успешному овладению письменной формой 
речи.

Данная программа представляет коррекционно-развивающую систему, 
обеспечивающую полноценное овладение фонетическим строем русского языка, 
интенсивное развитие фонематического восприятия, лексико-грамматических категорий 
языка, развитие связной речи, что обуславливает формирование коммуникативных 
способностей, речевого и общего психического развития ребёнка дошкольного возраста с 
речевой патологией, как основы успешного овладения чтением и письмом в дальнейшем при 
обучении в массовой школе, а так же его социализации.

В МОУ детский сад № 261 осуществляется коррекция нарушений речи в условиях 
логопедического пункта. В связи с тем, что в общеобразовательных дошкольных 
учреждениях возросло количество детей с нарушениями речи, в том числе и детей с 
тяжелыми нарушениями речи, такими как, общее недоразвитие речи, возникла 
необходимость введения на логопедическом пункте при МОУ детском саде № 261 
специализированных программ по коррекции данных нарушений. Исходя из этого, 
логопедическую деятельность необходимо адаптировать к условиям работы на 
логопедическом пункте при массовом детском саде.

В нашем дошкольном образовательном учреждении МОУ детский сад №261 
реализуется основная образовательная программа МОУ детского сада № 261 на основе 
программы "От рождения до школы" в соответствии с ФГОС под редакцией Е.ВВераксы и 
др. Эта программа не рассчитана на дошкольников с речевой патологией.

Детей с речевыми нарушениями рассматривают как группу педагогического риска, 
потому что их физиологические и психические особенности затрудняют успешное овладение 
ими учебным материалом в школе. Готовность к школьному обучению во многом зависит от 
своевременного преодоления нарушений речи. Дети с речевыми нарушениями нуждаются в
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особой организации коррекционно-логопедической помощи, содержание, формы и методы 
которой должны быть адекватны возможностям и индивидуальным особенностям детей.

Согласно нормативам "Санитарно-эпидимиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений. 
СанПин 2.4.1.1249-03", утверждённых Главным государственным врачом Российской 
Федерации, а также опыта функционирования дошкольных логопедических пунктов, 
показывает, что следует уменьшить количество фронтальных и подгрупповых занятий, и 
увеличить время на индивидуальную работу. Учитывая требования к организации режима 
дня и учебных занятий максимально допустимый объём недельной образовательной 
нагрузки не должен превышать нормы допустимые СанПинами (п.2.12.7)

В соответствии СанПинами продолжительность занятий 6-го года жизни 25 минут, с 
детьми 7-го года жизни 30 минут.

Цель программы сформировать полноценную фонетическую систему языка, развить 
фонематическое восприятие и навыки первоначального звукового анализа и синтеза, 
автоматизировать слухопроизносительные умения и навыки в различных ситуациях, 
развивать связную речь.

В процессе коррекционного обучения детей логопатов решаются следующие задачи:
• раннее выявление и своевременное предупреждение речевых нарушений; 
преодоление недостатков в речевом развитии;

• воспитание артикуляционных навыков звукопроизношения и развитие слухового 
восприятия;

• подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты;
• формирование навыков учебной деятельности;
• осуществление преемственности в работе с родителями воспитанников, 

сотрудниками ДОУ и специалистами детской поликлиники, медицинских учреждений.
Направления коррекционно-развивающей работы.
- формирование полноценных произносительных навыков;
- развитие фонематического восприятия, фонематических представлений, доступных 

возрасту форм звукового анализа и синтеза;
- развитие внимания к морфологическому составу слов и изменению слов и их 

сочетаний в предложении;
- обогащение словаря преимущественно привлечением внимания к способам 

словообразования, к эмоционально-оценочному значению слов;
- воспитания умений правильно составлять простое и сложное распространённое 

предложение;
употреблять разные конструкции предложений в самостоятельной связной речи;
- развитие связной речи в процессе работы над пересказом, с постановкой 

определённой коррекционной задачи по автоматизации в речи уточнённых в произношении 
фонем;

- формирование подготовки к обучению грамоте и овладению элементами грамоты.

2. Учебно-тематический план (количество часов)

Работа строится по следующей схеме:
I -е две недели сентября - обследование детей ДОУ с 3 до 7 лет,
третья неделя сентября - обследование детей, зачисленных протоколом ПМПк па 

логопункт ДОУ, заполнение речевых карт, оформление документации.
Планирование занятий с детьми, имеющими диагноз ФФНР 6-го года жизни 

разделено на 3 периода обучения: I период - последняя неделя сентября - октябрь - ноябрь 9 
недель, 18 занятий - 2 занятия в неделю, 7 час. 30 мин.

II период - декабрь - февраль 11 недель, 22 занятия - 2 занятия в неделю, 9 час.
III период - март - май 10 недель, 20 занятий - 2 занятия в неделю, 8 час.
Звукопроизношение + связная речь. Всего 60 занятий в год - 24 час.30
мин.
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С 15 мая - повторение пройденного материала.
Планирование занятий с детьми, имеющими диагноз ФФНР 7 года жизни разделено 

на 2 периода обучения: I период - октябрь - декабрь. 13 недель, 26 занятий - 2 занятия в 
неделю, 13 час.

II период - январь - май, 17 недель, 34 занятия - 2 занятия в неделю, 17 час. 
Звукопроизношение + связная речь. Всего 60 занятий - в год 30 час. С 15 мая - повторение 
пройденного материала.

Порядок изучения звуков, последовательность лексических тем, количество занятий 
может меняться по усмотрению логопеда, согласно перспективному планированию. Форма 
организации обучения - подгрупповая, в микрогруппах и индивидуальная.

3. Содержание учебной программы

Фронтальные (подгрупповые) занятия.

Для подгрупповых занятий объединяются дети одной возрастной группы, имеющие 
сходные по характеру и степени выраженности речевые нарушения, 01 2 до 5 человек, 
периодичность занятий - 2 раза в неделю, 30 минут для детей подготовительного возраста, 25 
минут для детей старшего возраста. Занятия с детьми проводятся в дневное время. 
Продолжительность занятий с детьми: ФФН - 1 год. Основная цель подгрупповых занятий - 
воспитание навыков коллективной работы. На этих занятиях дети должны научиться 
адекватно, оценивать качество речевых высказываний сверстников. Состав подгрупп 
является открытой системой, меняется по усмотрению логопеда в зависимости от динамики 
достижений дошкольников в коррекции произношения.

Индивидуальные занятия.

Продолжительность занятий с детьми: ФН - от 3 до 6 месяцев, ФН (дизартрия) - 1 год. 
Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и степенью 
выраженности речевого нарушения, возрастом и индивидуальными психофизическими 
особенностями детей. Продолжительность индивидуальных занятий 10 минут детей с ФНР - 
2 раза в неделю. Основная цель индивидуальных занятий состоит в выборе и в применении 
комплекса артикуляционных упражнений, направленных на устранение специфических 
нарушений звуковой стороны речи, характерных для дислалии, дизартрии и др. На 
индивидуальных занятиях логопед имеет возможность установить эмоциональный контакт с 
ребёнком, активизировать контроль над качеством звучащей речи, корригировать речевой 
дефект, сгладить невротические реакции. На данных занятиях дошкольник овладевает 
правильной артикуляцией каждого изучаемого звука и автоматизировать его в облегченных 
фонетических условиях: изолированно, в прямом и обратном слоге, словах несложной 
слоговой структуры. Таким образом, ребёнок подготавливается к усвоению содержания 
подгрупповых занятий. Выпуск детей проводится в течение всего учебного года по мере 
устранения у них дефектов речи. Результаты логопедического обучения отмечаются в 
речевой карте ребёнка.

3.1. Характеристика речи детей с фонетико-фонематическим недоразвитием

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН) - это нарушение процесса 
формирования произносительной системы родного языка у детей с различными речевыми 
расстройствами вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. В речи ребёнка с 
ФФН отмечаются трудности процесса формирования звуков, отличающихся тонкими 
артикуляционными или акустическими признаками. Определяющим признаком является 
пониженная способность к анализу и синтезу. Следует подчеркнуть, что ведущим дефектом 
при ФФН является несформированность процессов восприятия звуков речи. 
Незавершённость формирования звуко-слоговой структуры, смешение звуков, низкий
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уровень дифференцированного восприятия фонем являются важным показателем того, что 
процесс фонемообразования у детей не завершен. Коррекционно-воспитательная работа с 
ФФН строится с учетом особенностей психической деятельности детей. Таким образом, 
логопедическое воздействие органически связано с развитием у дошкольников внимания, 
памяти, умения управлять собой и другими психическими процессами. Исходя из 
неоднородности состава детей на логопункте (с ФН и ФФН) обусловленной различной 
этиологией нарушения, важно в результате обследования дифференцированно оценить 
степень отставания в усвоении учебного материала, также следует учитывать программные 
требования данного возраста. Дети с ФФНР являются непосредственным составом 
логопункта ДОУ при условии, если они не попали в специальные коррекционные 
образовательные учреждения. Именно такие дети, наряду с детьми с ФНР, зачисляются на 
логопункт ДОУ. Значительная распространенность данного вида речевого нарушения 
зависит от множества наследственных и внешних факторов современной жизни, которые 
выражаются в виде мелких парциальных нарушений. В первую очередь страдают наиболее 
молодые в эволюционном отношении функции, в частности, различные звенья развития 
речи.

3.2 Характеристика детей с ОНР III уровня

Для данного уровня развития речи детей характерно наличие развернутой фразовой 
речи с выраженными элементами недоразвития лексики, грамматики и фонетики.

Важной особенностью речи ребенка является недостаточная сформированность 
словообразовательной деятельности. В собственной речи дети употребляют простые 
уменьшительно-ласкательные формы существительных, отдельных притяжательных и 
относительных прилагательных, названия некоторых профессий, приставочные глаголы и т. 
д., соответствующие наиболее продуктивным и частотным словообразовательным моделям. 
В то же время они не обладают еще достаточными когнитивными и речевыми 
возможностями для адекватного объяснения значений этих слов. Стойкие и грубые 
нарушения наблюдаются при попытках образовать слова, выходящие за рамки повседневной 
речевой практики.

Для этих детей характерно неточное понимание и употребление обобщающих 
понятий, слов с абстрактным и переносным значением, незнание названий слов, выходящих 
за рамки повседневного бытового общения: частей тела человека, животных, наименований 
профессий и действий, связанных с ними, неточность употребления слов для обозначения 
животных, птиц, рыб, насекомых. Отмечается тенденция к множественным лексическим 
заменам по различным типам: смешения по признакам внешнего сходства, замещения по 
значению функциональной нагрузки, видо-родовые смешения, замены в рамках одного 
ассоциативного поля и т. п.

Наряду с лексическими ошибками у детей с III уровнем развития речи отмечается и 
специфическое своеобразие связной речи. Ее недостаточная сформированность часто 
проявляется как в детских диалогах, так и в монологах.

Характерными особенностями связной речи являются нарушение связности и 
последовательности рассказа, смысловые пропуски существенных элементов сюжетной 
линии, заметная фрагментарность изложения, нарушение временных и причинно- 
следственных связей в тексте.

Звуковая сторона речи характеризуется неточностью артикуляции некоторых звуков, 
нечеткостью дифференциации их на слух. Недостаточность фонематического восприятия 
проявляется в том, что дети с трудом выделяют первый и последний согласный, гласный 
звук в середине и конце слова, не подбирают картинки.

3.3 Возрастные особенности детей 5-6 лет

Успешность речевого развития ребенка во многом зависит от зрелости высших 
психических функций. Некоторые особенности или недоразвитие аналитико-синтетической
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функции мышления затрудняют для ребенка сравнение своей несовершенной речи с речью 
старших. Недостаточность анализа и синтеза отрицательно сказывается на развитии речи в 
целом. Если у ребенка нарушено внимание, то восприятие речи не может происходить в 
полном объеме. Р. Е. Левина выделяет нарушение внимания как одну из причин 
возникновения общего недоразвития речи. Целенаправленное развитие внимания и памяти 
положительно сказывается на коррекции речевого недоразвития. Все это свидетельствует о 
необходимости проведения с детьми комплексных занятий, в которых работа по развитию 
речи успешно сочеталась бы с развитием памяти, мышления и внимания.

По данным современных психологов, физиологов, логопедов, педагогов, в возрасте 
4—5 лет начинается интенсивное формирование и развитие навыков и умений, 
способствующих изучению детьми внешней среды, анализу свойств предметов и явлений; в 
этом возрасте также особо выражено «чутье ребенка к языку».

Время возникновения и наибольшей выраженности предпосылок для формирования 
той или иной функции индивидуально для каждого ребенка, хотя и примерно определено 
возрастными временными рамками. Поэтому, чтобы не упустить наиболее удачный период 
для начала развивающего обучения (сенситивный период для развития учебных умений и 
навыков), целесообразнее начинать его с 5-6 летнего возраста: это будет полезно и тем 
детям, у которых проявляются предпосылки для освоения различных развивающих заданий, 
и тем, темп развития которых индивидуален и отстает от средней возрастной нормы. 
«Только то обучение в детском возрасте хорошо, которое забегает вперед развития и ведет 
развитие за собой» (Л. С. Выготский).

Таким образом, на сегодняшний день особенно актуальной становится проблема 
сочетаемости коррекционной и общеразвивающей программы в условиях логопедического 
пункта ДОУ с целью построения комплексной коррекционно-развивающей модели, в 
которой определено взаимодействие всех участников образовательного процесса в 
достижении единых целей и задач.

Решение данной проблемы возможно через разработку рабочей программы 
интегрирующей содержание комплексной и коррекционных программ.

Настоящая программа носит коррекционно-развивающий характер. Она 
предназначена для обучения и воспитания детей 5—6 лет с различным уровнем речевого 
развития.

Теоретической и методологической основой программы являются: положение Л. С. 
Выготского о ведущей роли обучения и воспитания в психическом развитии ребенка; учение 
Р. Е. Левиной о трех уровнях речевого развития детей и психолого-педагогическом подходе 
в системе специального обучения; исследования закономерностей развития детской речи в 
условиях ее нарушения, проведенные Т. Б. Филичевой и Г. В. Чиркиной.

Основной базой рабочей программы являются:
• образовательная программа нашего детского сада «Радуга» под редакцией 

Е.В.Соловьевой, О.Г.Якобсон.
«Примерная программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе 

для детей с ОНР» Н. В. Нищевой;
методическое пособие Т. Б. Филичевой и Г. В. Чиркиной «Программа обучения и 

воспитания детей с фонетико-фонематическим неодоразвитием» с приоритетным 
осуществлением коррекционной работы с детьми-логопатами.

• психологические и возрастные особенности и возможности детей данных категорий.

3.4 Содержание логопедической работы на логопункте по преодолению ФНР и ФФНР,
ОНР-Ш ур. у детей 6-го года жизни.

Звуковая сторона речи 
Основное содержание работы

Период Произношение Фонематическое Развитие речи
восприятие
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