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Учебньй плtlЕ муIIицип,L,IьЕого дошкоJIьЕого образовательного )чреждения <,Щетского
сада ]ф 2б1 ,Щзержинского района Во.тrгоградФ) явJIяется нормативЕым док)rN{ентом,
регл!lI\,tентируIощим организ щю образовательного процесса в образовательЕом учреждении с
уrетом специфики МДОУ, 1..rебно-методического, кадрового и материально-технического
осн цения, реа.lмзующий основяую образовtIтеJlьЕую процрамму дошкольноm образовшrия.

Нормативяой базой дrя составления уrебвого плаrlа МОУ явrrяотся док).мевты:
Федеральпого уровня:
- Федеральньй закон Российской Федерачии от 29 декабря 2012г. JФ 27З-ФЗ <Об образовапии в
Российской Федерации> (С изменениямп на 2 яюля 2021 rода) федакция, дойствующая с 13
июля 2021 года);
- Федера.lьньй закон от 31 июrrя 2020г. Ns З04-ФЗ (О внесении изменений в Федеральньй закон
<Об образовапии в Российской Федерации> по вопросalм воспитаЕия обучающихся>;
- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020г. Ns 373 (Об
утверr(деЕии поряда оргfirиз ии и ос)дцествления образовательной деятеJьности trо осItовным
общеобразоватеJIьIIым програ{маь{ - образовательным программам дошкольного образовшrия>;
- Приказ Мияистерства образования и на}.ки Российской Федерации от 17.10.2013 Nч 1155 фел.
от 21,01.2019) кОб угверщдении федералъного государственного образоватеrьЕого стtшдарта
дошкоJIьного образования> (Зарегистрированного в Минюсте России 14.1 1 .2013 Nэ 30384);
- Стратегия развития воспитllния в Российской Федерации на период до 2025 года
(Утвершдеппой распоряжением Правительства Российской Федерацпи от 29 мая 2015г. Ns 996 -
р);
- Концешшей развития дополЕитеJIьного образовавия детей (угв. Распоряжением Правитеьства
РФ от 04.09.20l4 Nэ l 726-р):
- Примерпой основной образовательной програlrлмой дошкольного образоваяия (одобрена
решением федераrьного уrебно-методического объещнения по общему образованию протокол
от 20 мм 2015г. Jф 2/15);
- Примерной рабочей програluмой воспитlниll для образоватеrьньrх организаций, реiшиз}.ющих
образовательяые програ}.rмы до IкоJlьного образования (одобрена решением федерального
учебно-методического объединения по общему образованию протокол от 01 мюля 2021 Ns 2l2|);
- Постановление, СП (Сводом празил) Главного государственного сiш{итарЕого врача России от
28.09.2020г. Ns 28, СП 2.4.З648-20 об уrверждеши сапитарнIл( uравил СП 2.4.З648-2а
<Санитарно - эпидемиологическt{е требования к оргавизациям воспитаниlI и обуления, отдьIха и
оздоровлениJI детей и молодежи>.
- Инструктивно-методическое письмо Миниотерства образоваяия РФ (О гигиени.Iеских
трбовани_ю< к максимzuьной нагррке на дgтей дошкольного возраста в оргilнизовi}Еньтх формах
обуrевия> от 14.03.2000 г. ],,lb б5123-16;
- Приказ Мияистерства образования РФ, Министерства зд)авоохраЕения РФ, Госкомспорта РФ и
Российской Академии Образовапия <О совершенствовrtняи процесса физическою воспитания в
оУ РФ) от 16.07.2002 r.Nр2'7|5/227l|66/19.
Регпопальвого JФовня:
- Закон Волгоградской облаgти от 04.10.2013 N t18-ОД "Об образовшrии в Волгоградской
области".
Лока.lьпые аrсrы ffOY:
- Устав МОУ детского сада }Ф 261;
- Основная общеобразовательная програе{а доIIкоJIьного образования МОУ,
- Лицензия на осуществление образовательной деятельности Ns 328 от 09.07.2015 г. серия 34ЛО1
Jф 0000044;
- Приложение Ns 1 к лицензии gа осуществление образомтельной деяте.rьности от 09.07.2015 г.
серии 34ЛО1 Nq 0000044.

Основпые задачи учебяого плана:
} Реry;шрование объема образовательной пагрузrm.



} Реализация федершrьного государствеIlного образовательного стандарта дошкольного
образования в МОУ.

} Решизаrrия наIIЕояаJьно-региоЕIUьного компонеIIта и институцион{lльЕого компонеЕта -
компонента ,ЩОУ.

} Обеспечевие углубленяой работы по приоритвтЕому нlrлравJIеЕию деяте.lъности .ЩОУ.
В структlре уlебного плана М.ЩОУ вьIделены две части: инвариантная (60О%) п

вариативная (407о).

Иявариаrтная часть реашлзует обязательную чt}сть основной общеобразовательной
прогрzlммы МДОУ. Вариативuая часть )дитывает условия МДОУ, интересы и особенности
ВОСПИТаЕяиКов. з€lпросы роддтелеЙ. Обе части 1"rебного плiша реализуются во взаимодеЙствии
дР}т с др}том, оргaшtитIно допоJIняя др}т друга, и н€шравлены на всестороЕнее физическое,
СОЦЕ'UIЬНО-КОМ]чIУIirйКаТИВПОе, ПОЗНаватеJьпое, речевое и художественЕо-эстетическое развитие
детей.

Содержаяие воспитательно-образовательного процесса обеспечиваgг развитие
Ли.{IrОСтноЙ мотивации и способностеЙ детеЙ в рztзлитшьж видzlх деятеJIьности и охватывают
следующие структурпые единицы (образовательные области): <Физическое развитие),
<Социа.lьно-комNt}цикативное развитие), <Познаватепьное развитие))9 <Речевое развитие>!
<Художественно-эстетFIеское развитие>, которые обеспе.rивают разЕостороЕЕее развитие детей
с )четом их возрастЕьD( и индлвидуilJьньж особенностей.

УЧебНъй rпrан МДОУ детского сада Np 26i составлен в соответствии с основной
общеобразовательвой програrrоrой МДОУ и вкJIючает в оебя следующие програIчrмы:

} Основная общеобразовательная программа .ЩОУ.
Парчиа.rьные прогр€lммь1, допоJIЕяющие содержаЕие образовательной деягельности:

} кОсцовы безопасности жизнедеятельности детей дошкоJIьного возраста), авторы Двдеева
Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б.

} <Я, ты, мы), авторы Князева О.Л., Стеркина Р.Б.
} <Ладушки> автор KarrTryHoBa И.М,
} кПриобщеяие детей к исток:lм русской народной KyJIbTypbD), авторы Кпязева О.Л.,

Маханёва М..Щ.
} <Воспитание малеЕького воJlжанина)), {lвTop Е.С.Евдокимова.

.Щанньй выбор программ обеспет,rвает целосшость образовательной работы, и
сОдеЙствует эффективному решению проблемы преемственности при постепеЕном переходе из
одяоЙ возрастноЙ грутпы в другую. Содержание основной общеобразоватеrьной программы
ЩОУ и парциальвь(х програ]!tм способствует целостному развитию JIичноети ребенка
допIкольного возраста по основIIым нtшравлениям:
- физическое развитие;
- позЕаватеJIьЕое развIfгие;
- речевое развитие;
- художественно-эстетическое развитие;
_ социалъно-коммуЕикативное.

С yleToM дllнных направлений деятеJIьности МОУ и особеЕЕостями реz мзуемьD(
программ, а TaIoKe в соответствии с вьlшеперечисленными fiормативпыми актаIvи, сосftвлен
настоящий уrебный план на202|-2022 у.rебньй год.

В учебном плане вьцеJu{ются:
. ОСЕОвЕая обязате.lьная образовательная деятеJIьность, обеспечлвающм усвоение

государственItых образовательньп< стандартов;
О ffОполнrттельные совместЕые мероприlIтия педaгога с детъми, позво:rяющие более поJшо

реalизоватъ вариатпвное обучение и усиJIить доIIкоJIьньй компопент.
Во всех группах различные формьi работы с детьми оргaшtизуются утром и во вторую

половитту дrrя (как по ипвариативной, так и по вариативной частm,r учебного плана).



В первой половине дIя в цруппе рarннего возраста и второй младшей группе
цепосредствеЕно-образовательIrая деятеJIьýость шIанируется не более двух раз, в группах
старшего доIпкоJIьЕого возраста - пе более трх раз.

В ГРУппах детей старшего дошIкоJIьного возрaюта образовательпая деятеJIьность во второй
ПОЛОВИНе ДrЯ ПЛаНЕРУЕТСЯ Не чаще 2-х рalз в недеJIю, преим)пцественно .щцгатеJIьЕого xapalкIepa.

В середдне времени, оlъедеЕпого на цепрерьвЕуо образомтеJБIтую деятеJIьпость,
проводится физкультмl+гупсъ вкJIючающая уцр?Dкнения на раrвитие общей и мелкой моторики,
сЕr.тие мышечной усталости (продолrште.тьпость 2-3 шrrугы), Перерывы между периодаN{и
пепрерывной образоватеrьной деятеJIьЕости составJIяют ше менее 10 миrтуr.

В старших дошкоJIьных группах допускается проведение EeKoTopbD( компонеIIюв
ЕеПОСРедСтвеЕЕо-образоватеrьноЙ деятеJIьЕости со всеЙ группоЙ с цеJIью подготовкЕ детей к
IIIКОJIЬПЫМ УСЛОВКЯМ ОбrIепия. Коrмчество НОЩ и её продолясптеrьшость, соответствуют
требованшпu СанПин 2.4.З б48-20.

В середне учебного года (январь) дrrя детей доIIшоJIьЕого возраста организуются
rrедеJIьЕые мникуJIы. В .щи каrтикул оргаЕизуется деятеJIьЕость педагога с детьми эстglтиЕIеского
и оздоровитеJIьного цикJIов.

В ЛеГПий период организуются подвЕкЕые и спортивные ицры, празщики, эксц/рсий и
т.д., увеJIи.мвается продоJIr{оттеJьЕость проryлок.

Сроки реа,rизаrц,Iи уrебного IuIaEa: с 1 сентября по 31 мая. В первые две недели сеrrгября и
в послеl[Еве две ЕедеJш мм - пIюводrтся мопЕторшг достижеЕия деъми пл{rЕируемьD(
результатов освоеция прогрil}4мы, Мониторинг цроводrтся как в paMKtLx непосредствеЕЕо
образоватеrьной деяrеlъпости, так и при проведеЕии режимЕьD( момеrrов.

Руководствуясь цеJIями и задачап{и, определенЕыми Уставом МОУ, Лицензией на празо
веденшr образовательной деятеrьности, Програrчrмой р{цвимя МОУ, ушлтьвая интересы
РОlЩтепеЙ и детеЙ в допоJIЕитеJIьньп< образовательIrьD( услугах возможЕости и жеJIание
педаюгов, в вариативцlю часlъ учебного плrtна вкJIючеllы круяоtи. ,Щеятельносrъ кружков
IIаправлена на обеспечение и развитие йндивидуаJIыIьD( интересов, творческих п
интеJIлекry:UIьньD( способrrосгей деrей, укрепrrение физического здоlювья воспитzшников.

Кри<ки посещают деги второй младпей, средпей, старшей и поFотовпте:ъпой груrm.
КОличество компоЕентов образоватеlьной деяте.тьности по допоJтllительному образованию для
ДеТеЙ мла,щего и срешего доп]коJIьного возраста Ее пI}евышает 2 раз в неде.тпо и вкrIючеЕо в
МaЖСимаJlьно-доrryстиNryю ЕедеJIьIIую нагр}зку. Количество компоцеЕтов в подготовггельЕой к
школе группе - 2 разав ЕедеJIю. Пlюдолжителъность - не превышal€т 15-30 минуr.

Согласно саЕптарЕо-IигиеяrчесIс{м требовани-шлt, шрсдеJIьЕо допустшr,rой Еагр}зке,
КаЖДЪЙ РебеЕОк, охваченньЙ допоJшI]пельЕыми образовате;ъньлчrи усл}тtlми, посещает в МОУ
не более одного круяка в недеJIю во второй половшrе lщя.

Вариативвая часть ос)ществJIяется за счет:

регпонаJIьного компопента:
Ос)щесrъ.тrение региоЕaUьЕою компоЕента в педaгоIтческом пlюцессе МОУ

ОбеСПешается рашзациеЙ программы <<ВоспптаЕце маJIеЕького воJIжаЕпЕаD (под редакrщей
Е.С.Евдокимовой).

Основвой целью работы явJIяется развитие дD(оыIо-Ерilвствеявой куrьryры ребенка,
формировапие цешIостIIьD( ориентацлй средсгвами традиционпой народrой куJIь,rуры родЕого
крм.

В ремона.тьньй компоЕеЕr работы МОУ также вхо,щт работа по д,ховЕо-нравствеЕЕому
воспитанию: деятельность по озЕакомлению с городом Волгоградом, !зерхслнскrал районом,
Волгоградской областью;

Во всех возрaютшл( группах, дilшIе образоватеrъьlе задатм решatются через ЕЕтсграцдо
о другими образовательньпr,tи областдли во вторую половиIrу дня 1 раз в недеJIю.
дополпительЕого образования:

Реаrrизуемая муЕиципаJIы{;ш програiдrа <dIутешествие по Библии> проводится педаIогом
допоJшительного образования МОУ <Щентра <Истоки>> Волгоградa>, как кружок в старmей



группесдетьмиот5доблетиподготовительноЙкшкоJIегруппеотбдо7лет.Посогласованию
с родитеJIями и их письменного заявления, во второй половине дня,2 раз в недеJIю, не более 25 -
30 минут cooTBeTcTBeIlEo.

Объем непосредственно-образовательной деятельности в недеJIю дан в инвариативной и
вариативной частях 1..rебного плана дJtя каждой возрастной группы.

Нагрузка уrебного плана

В соответствии с основпой образователъной программой МОУ учебньй план охва]тывает
следующие сц)}.ктл)ные едшмцы:

Социальrrо-комм5/никатшвное развитие напрzlвлено на усвоение норм и ценностей,
приЕятъD( в обществе, вкJIюч:iя мораrьные й цравствеЕЕые цешtости; рzIзвптие общетл.rя и
взаимодеЙствия ребёнка с взрослыми и сверстникttми; становJIение саý{остоятельности,
целенiшравленности и са]!{орегуJuIции собствевньIх действий; развитие соци:rjlьного и
эмоциоцiшьного шtтеJшеюъ эмоциона:ьной отзьвчивости, сопереживtlниJ{, формирование
готовности к совместной деятеJIьЕости со сверстЕикalми, формирование увФкительною
отЕошениJI L ч/вства пршIадлежности к своей семье и к сообществу детей и взросJIьD( в
Организации; формирование позlттивЕьD( ycтrtнoBoк к рraтиIIЕым видам труда и творчества;
формирование основ безопасного поведениJ{ в быry, социуме, природе.

Позндватqпьшое развитие предIолагает развитпе иЕтересов дегей, rпобознате_тьности и
познавательпоЙ мотивацйи; формироваше познаватсJьIIьD( деЙсгвиЙ, становлеЕие созЕаЕия;
рi}звитие вообрахения и творческоЙ активности; формировалие первиrшьпс представленrЙ о себе,

дDтих Jподл(, объекIах оцружающего мира о свойствах и отношеЕил( объ€ктов окрркающего
мира, (форме, цвете, размере, материarле, зв)лаЕии, ритме, темпе, коJIичестве, числе> части и
целом, просц)аЕстве и времеЕи, движеЕии и покое, причинах п следствия( и др.), о малой родипе
и Отечестве, представлений о соIщокуJIьтл)пьD( ценЕостл( кrшего народа, об отечественньп<
традицил( и цраздникzlх, о пл:шете Земrrя, как общем доме rподей, об особецЕостях её природы,
ьшогообразии сц)ан и народов мира.

Речевое развIrгие вкJIюIIает мадение ретБю как средством общеЕия и культуры;
обогащение акп{вного словаря; развитие связной, грttп.lматически правильпой диалогической и
моЕодогическоЙ речи; развитие речевою творчества; рalзвитие звуковой и иrrтоншшонной
куJБтуры peт,r, фонематrтческого слуха; зкzlкомство с rсlилсrой культурой, детской литераryрой,

ль Возрасгная группа Инвариаrrгвая
часть

(кол-во)

Варпативная

(Ko,,I_Bo)

Ддпте-IlьIiосIь
(в млн.)

Недельная нагрузка
количество Время

(в мпн.)

1 1 м.iIадшая группа
(с2до3лет)

l0 0 10 l0 l ч_ 40 мин_

2 Вторая младшая
групп&

(сЗдо4лет)

l0 0 10 2 ч. 30 мин.

3 Средняя группа
(с4до5лет)

t1 0 20 11 3 ч. 40 мин

4 Старшая группа
(с5доблег)

12 25 l2 5 ч. мин.

4 Подготовцте.пьная
к шкOле группа
(сбдо7лет)

1 30 15 7 ч. 30 мив-

часть

i5

lз



поним:шIие на сJI}х текстов разJIи.шьD( жirнров дЕIской rштераryры; формировштие звlтовой
аЕаJIитико-сиЕтетFIеской шспавности мк пре,щIосыJIки обу.rения грамоте.

Х;rдожесгвеппо-эстетпчФское развитие цреJщоJIilгает развитие преlщосыJIок цеяЕостно_
смыслового восприятия и поЕимания произведений искусства (словеспого, музыкаJIьного,
изобразительного), мпра, природы; стzlЕовлеЕие эстетического отЕошеЕия к окруrtающему миру;
формирование элемеятарных представлений о видах пскусства; восприятие L{узьпсr,
художествеЕЕой литературы, фольклора; стимуJrrц)овilЕие сопереживания персонtDкам
художеfiвенЕьD( призведевий; реaчшзащо самостоятеJIьной творческой деятельноgти дЕгей
(изобразrrrельной, кояструкмвпо-модельпоШ пrузыкальной, и дl.).

Физическое развитие вкJIючает приобретение опыта в след/юпцrх видах деятеJIьности
дЕтеЙ: .щигатеrьноЙ, в том числе связalýЕоЙ с вьшоrшением упражrеЕий, HtmpalBJIeHHbD( на
развитие TaKI,D( Физичсскпх качеств, KalK коордrнация и гибкость; способствуIощ,rх правиJIьному
формированию опорцо-дригатеJIьпой системы оргашrзмц развитию рчtвЕовесия, коордшIации
движеЕиr, крупной и мелкой моторики обеш( р}к, а такхе с црllвиJIьным, Ее Е{шосящем ущерба
орпlнизму, вьшоJIЕением основЕьIх дрижевий (ходьба, бег, мягкие прьDкки, повороты в обе
сторошы), формироваrпле начальньD( представлений о HeKoTopbD( видах, спорт4 овладеЕие
подвижными игрilN{и с правилап{и; стаяовJIеЕие целеЕаIIравленности и само реryляции в
,щигатеrьной сфере; стшrовление ценностей здорового образа жизни, овладение его
элемеЕтарными Еормами и прirвиJIами (в rпrт,ании, двЕгатеJIьпом рехиме, зtlкаJlивzlпии, при
формировании полезньп< привычек и др.).

В МОУ активЕо внедряется иннова{иоЕIIм щ)оектЕ:ц деятельность. Работа по проектаN.I
ведётся в ходе режимЕьD( момеЕтов в иптеIрации образовате.lьньо< бластей, как в пqrвой, так и
во второй половине .щя.

Образовательнм деятельЕостъ по музыкаJIьному развитию прово,щrтrся со всей группой,
по физической культуре со всей груrшой и по по,щруппам (по условияrл МОУ). Ко.lшчество
компоЕеЕтов непосредственЕо-образователькой деятельности и LD( продолжительность, время
проведеЕия соответств).ют требоваIид{ СанПин 2.4.3648-20. Непосредственно-образовательная
деятеlьность, требlтощм повьшенноЙ познаватепьпоЙ активности и )rмствеIIного напря)кения
детеЙ, провод,rтся в перв},ю половиIIу дIIя и в дrи наиболее высокой работоспособности детей
(вторвик, срела). fuя профшlактики утомлеш{я ЕепосредствеIlно-образоватеlьная деятеJьность
познаватеlьпоЙ Еапрtlвленности чередaются ЕепосредственЕо-образовательноЙ деяrеlьносгью
художественно-эстетического направлеЕия.

Музьп<а;ьпое развитие детей в М.ЩОУ осущестьтяет музь,псалыrьй руковод!{теJь.
В работе с детьми музыкаJькьй руководлтеJIь цсIIоJIьзует прогр{tммы п техЕологии:

- <Музьп<а.тьное воспитаЕие в детском саду. ДJIя работы с детьми 2-7 лет)) методическое пособие
под рдакцией М.Б.Зацепиной.
- парциаJБЕая програrшrа <<Ла,цушr<и>, автор Каrr.rryъова И.М.,
- <Приобщение детей к истокам русской наро.щой Kyrrbrypbm О.Л.Князевой, М..Щ.Мманёвой.

Физическое развитие детей в MffOY осуществJIяет llнсц)укюр по физической Kyrbrype.
В работе с детьми иIrстукгор по физической культуре испоJIьзует проrр:utfiчtы и

техЕологии:
- <<Физическм куJIьтл)а в дgtском садD} методическое пособие под редакцией Л.И.Пензулаевой.
- Растем здоровьпr.rи / В.А. ,Щоскин, Л,Г, Гоrтубева.
- Развивающая педагопrка оздоровлеrrия / В.Т. Кудрявцеs, Б.Б. Егоров.
- <Сюжеrно-ролевм ритмшIеская гимнастика) Фолшва Н.А.
Начиная со второй младшей цруrrпы, согласЕо требоваЕилu СапПин 2.4.З648-20, введеЕо третье
зшrятие физической куrьryрой.

В МОУ деItком саду Nэ 261 функциовирует лоюfiедический тrуrтrл, цеJIью коlOрого
явJIяется оказаЕие помо]щ{ детям старшего дошкольЕого возрастц имеющим нарушения устной
реш. Осповной формой оргllпизации коррrсдионной работы погопедцческого пуЕкта являются
подгруIшовая и иЕдвид/альЕая образоватоrьпая деятеJIыtость, которую провоJ{ит ушгель-
логопед.



В работе с детьми г{итеJIь-логопед испоJIьзует процрtlммы и техЕолоIии:
- кПрограr"rма обуrения детей с Еедоразвитием фопетического строя pellи в

по,щотовитеJIьной к rш<оле гр5пше> Г.А.Каше, Т-Б.Фиrшчевой;
- <ИндивидуальЕо-подгр}тIповая работа по коррекции зв}копроизношенио В.В.

KoHoBa;reпrco, С.В.Коноваленко;
- <Щети с фовегико-фонематпческими rrарушеЕиямиD Филичева Т.В.
Образовательнм деятеJIьность проводится по подцруIшllI\{ и индtвидуаJIьно не менее 2-3

раз в недеJIю, их перио.щтшость оцредеJIяется тяжестью нарушепий речевого развития детей.
Щлrге.rьвость cocтalвJu{eт 10-15 ми:rгуr. Подгрупповая п инддвидуальная образовательная
деятеJIьность проводятся в основпом в свободное время с }цетом режима работы МОУ.

Коррекционно-развивающие заIu{тия )дмтеJIя-логопеда не входят в у.rебньй плап, тtж как
малzrя коррекциоЕIrая группа формируется на осЕове диiгЕостики и по заявкаIu педагогов групп.
КОrшчество занятий и состав цр}пп определяется по потребности. Запятия проводятся м{lJIыми
подгрулпалм.иJш шIдIвид/:IJIьIIо и выводятся за пр€деJIы 1^rебного плана. Подгруппа
формируется Еа основе анаJмза длагности.{есю4х данньIх, на основе сходства проблем.

В летне-оздоровите:rьнъй период и дЕи каникул, 1"rебнм цепосредственно
образователъная деятеJIьность не Iшzu{ируется, в данный период uлiшируется совместная
деятеJIьность педагога с детьми в реiшизации художественно-эстетиqеского цикJIа" спортивные
подвижные иIры, спорIивные Iц)аз,щяки и экскуIюии, которые проводятся на открытом воздrхе.

сводпая таблица// Учебпый план
воспитдтельно-о и аботы

Инварпантная часть
Образовательная наррка

I младшая
группа

Вторая
младшм
груIша

Средняя
rруппа

Старшая
Фуппа

Подготов
итgJIьIlая
группа

Направления ,Щеятел
ьность

Виды
занятий

во
Кол- Время Кол-

во
Врем

я

Кол
ко

Врем
я

Кол-во в
ре
м
я

Кол
во

в
ре
м
я

Физическ
ое

кульц/ра

2 20 z з0 2 50 z 60Е_

dj ': Фrвиsеска
я кульryра
на cBex(еM
возд,хе

l 15 l 20 1 25 l з0

Реализуется в ходе режимньп MoMeIпoB fi в совместной деятельности,
ежедневно

<<Фпзическое

развитпе>

Gt .д

8оц

Реализуется в ходе режимных моментов и в совместной деятельности,
ежедневно

позrrавате
льЕое

развtrтие

1 l0 l l5 l 20 l 25 l 30

Позвание
(сенсорик

а)

oi 5 0,5 7,5

,t<Познавате.ir

развитпе)
ьвое

6
ёч-!E{t-
.jiEFЕл
й9а

познаrтие
(Фэмп)

0,5 5 0s 7,5 1 20 l 25 60

<<Речевое

развитие>)

Развrrие
речи

2
1 l5 1 20 l 25 1 з0

40 2

2

20



Коммуник
ацця+подг
отoвка к

обучению
грамоте

|//2
(начин
мсо
2-ю

полуго
для)

10 l 25 l з0

<<Соцхальнь
коммупикат

IlBHoe
l)азвптпе)) Ёф

Q

Реализуется в совместной деятельности I-1 в ходе режимных моментов,
ежедневно

t

Реа.лизуется в ходе режимньв моментов и в совместной деятельности,
ежедцевно

<<Худо:кестве
цно_

эстетическое
развитие)

Е}
iT

хЁ

рпсование
l i0 l l5 1 20 2 50 l з0

Лепка I 10 1,5 0,5 l0 пý 12

"5

0,5 l5

АIlпликац
ия

0,5 ,7,5
0,5 l0 0,5 |2 15

Художеgr
венный и

р}чIjоIi
труд

0,5 l5

эЕ ]t:EaзфF

Е(ц

Конструи
рование

Реализуется во взаимодействии с детьми в различнь]х видах
деятельности

0,5 l5

*"Еiýg
a{

Музыка 2 20 2 з0 2 40 2 50 2 60

g i,:ixi
# Е.н

чтение
художеств

енной
лlrтераryр

ь]

Реализуется в ходе режимных моментов и в совместной деятельности,
ежедневно

итого
l0/1 ч. 40 мuн. 10/ 2 ч. 30

мин.
10/3 ч. 40

MlIH.
12l 5 часов 1316 ч. 30

мцн.
часов

Вариативная чась
ОО <Физическое рiввитие>, <<Социально-

коммуникативное ра:lвитие), (Речевое развитие))

По rrrrану воспи:гаIеля в режимных момеrlгах

Кружковая работа
познаватеrrьп

ое развитие
<<П5,тешествие по Библию> 2

(гр, Л! 3
подгрупп

а)

10/3 ч. 40 мпн. l2/5 ч.
15/7 ч. 30

миtl-

оý

0,5

Итоrо 10Д ч. 30
мин.
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