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- создание благоприятньж условиЙ для полноценного проживания ребенком дошкольного
jleTcTBa;
- фil:rr..11тrrlэ*ят;тaa 1-:aтт.l' 

^.r-^..^ii 
T.-lrEl .тt.4Е т TlTITraл/rTT' дадл.!-;1;91:11fт-Ia{э !аээ=::ттrР q:1!:\:'Iaт_Iлa]Jl|ъj liт*г.'-..г-t-::..':]..'.:-.:'r.|..|.:....'-:.:.

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуаJ.Iьными особенностями
-.--,_.-х.lч!ц!,!=

-- ,- -a -a-,-- -.-- , ,__, __ _ 1- tr\|/\l{rtlutrк<l }rý!}ýгlKi! к 8\.в.ltlИ б 9\rбуýrчtýflгl\rrчr Lri"ril\curB9. ь Гuп-i чiiслС tliuP,{t1Ptiblaiiiic

ПРеДПОСЬLЦОК к }л{ебноЙ деятельности;
^:.,,- , |i.л^_л_,,

}ДеЛЯеТСЯ РаЗВИТИIС ЛрIчFI{}ст!i реЬsI{ка, со.YФаЕеЕню !{ уrФеплеяр{ю здорсвья дет,ей, а также
воспитанию у дошкольников таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция,
'""y.--.....'t-*".-'...^'*!-ri;йчrrrlr;;*;rrLrrrra,;1ri.;зл:rцrra

цеiiiiостям, iiринятьiiчi ii ро gс ийскоiчi общсЁтЕе.

'Ц"uя достижеЕия I{елей Программы первостепенное з}Iачение имеют следlтощие
.зZайЧ]li'-

-F- за()(),[а о :rдiJроtsье, эмоционilгtьном OjIаI,оtrолучии и свое8ременном воес1,ороннем
r}азвитии каждого ребеЕка :

1 l " i""

ВСеМ tsОСПИТаННИКаМ, ЧтО IIозволJIет растить их общительньrми, добрьLми,
,-rra5rrсraа-д пl гJ t l1, !_,Jlli,\rъii,t.ir\ ,li,iii,lrrii. I{ITtrITIIlПl}|ПIILl\,!},i,, t,iПС1,1ЯIU}1\!lit'Я ti Сil\1i'|сlОяге,lI,tl{'}сгtl li l.Bol1,|CCl,P,_\:

-]'yiairiirifii;ibлGc }jwllvliЬэwБii.ilt Piisijijij;}r4jijbй ьiiлarЬ Дi;'сас_it д-riс-iiь_iiос-_iri, й;\
ИНТеГРация В целях повышениJI эффективности воспитательно-образовательного IIроцесса;

,., ,,., ля_.,j i/L,i ({!ili >aajitlл DlrLl]}l iirrч-!D.lli'iilIlia;(iaaiЁ-iiJlii;; U !ii;t):ji'La;,

-ВаРИативность lтспользов;";; ;;";;;;;-;;;; ;;;;' ч,о.u,.поющая
РаЗВИВаТЬ ТВОРЧеСТВО В СООТВеТСТВии с интересами и Еаклонностями каждого ребенка;

'.цii;i!i!ie ii!ija?P i}liiiiil!t'!;ijt- t. :-tff\ i!,!;ll'iti-i .li:гl:i,'1}j.\,гi).-t-/ti;фlb,il)/i,J--.......'-i..--'r.r-'!9r''i-:*!r--!-,!La.ii
---СЛiiЁСiБO iIОДХОДОВ К BociiplTaнrlю ДСтсрi в услоБ}iях доiiiколъЕогG GОi]азоватсльЁого

)п{реждения и семъи;
-.-,, -.л-.-,-...- =. ,.л€.-.._ 

'r_?.л--.'-rr;-Lt!lr]ln!]itпy!r] |tllLLj!!!L.!ýrпп.iL-!ya гi ilaiii_Iic liL]ii:Kiii'(j L]a,d_a_ i,i HijЧa.iibitiii,i ii!{ti]iЫi.

искЛЮЧаЮщеЙ умственные и физические перегрузки в содержании образования детей
ДОШ]КОльнОго возраста, обесшечива}ошеI1 отсYтствие дав]тения ппедь{етного об\птения.

iir.Пr''.:цl'.lэ, ila_ i1 '++ig.:l91{iag ,,,,_. .r,r,,ua.,a,i,.Еi1_:1l11i.llчечз 11з.:iци:iч_.",*,aг;;;a*aa"-,,п,:'-r"f- - * л
1. (Я, ты. мы)) сOциально-эмоционатtьное р;Lзвитие детей от З-б лет О,Л.Князева,
г) Е a-.-,*,.,,,,,.

L1,|t}lll.,

э1..-... _ ...-.-.--.. __aт,г. nJ_i-аa]lц ll}JUi y*lYrivrDt \1/i_ tDl-ivtDl/i vriРСл-:iэ*tФidi,i HriБbiiviir i Ptuчii'crirtnмii_ iiv tчiРоiъ
предъявJIяет к воспитанию подрастаюlцего поколения совремеЕное российское обlцество с

.rлlпттт.,п г,..-,,,,у,lпLtr' ,.i!lli;i:jqlll-!|niilii: !tn. lLпltl;Л,l,iii ijd-rEia!iiiH- i}l,i-riii}lf ii,ta,+,,iJHC .j,ii_inA,Hbl Ciilii,,

с:!]a}rfсrлgьц{{-{ ц ответствеIIIJъЕ{и; оода-датъ ч},вство},{ соосl,веI{l{ого достоицства и с
\ъаЖением относиться к другим; быть способными на собственныЙ выбор и с пониманием

i'T aia - E-riirтд аa !,i q ]-!Еlз-rr_; r_!.-l_! а \ l Ia Iдv- :.:iiiirч;a.г.чrл iiliiihinji]ъl
- " --лrл-л----,--,- -*-r-_iJJ Ji1!.r---j+:1;1,

поведеЕия Б общестtsс i{ с другfiiчiрi лiодьh,iri.
2.Прогlэамма лля педагогов и ро,цитехей по воспитанию детей от 3 до 7 лет

..ii,-.., л,,....-.,.,,}: i {, i.,-.л._,....л,,},. ....,.:i((,I1|l llуll44иг llrл]!.нhц!l!r! бti i4i.!пинаi} iiii_ri !r-_|i,iiýiiиги_ !..i= .Г]:ii"liiiЦiiiviiifiajи i.iiei'иilHfilibli_bilj

компонент).
l{e,irb: объединелIие усилLrй семьи и ,цетскогсr сада, учре}кденL{й допо,пI{итеJIьного

r--6лiз?лр.?_.lIп{, q aтi,!rтa-'|тr-т9!f!т1 :"}2?q!_Tт.!Tl.T !1лa!тlтт9!!!.!т_,т зr побэlтч+ Ёчзг+r",rgътттr-ъгс Гпэ-.rзl]з!{I4тт:

I_{ель общественного дошкольного образования устремление ребенка к
i];,, i llП!Ii'}tl\ i|{1,'ilt;,l!l!!lt.ъ ||п'"!рФ:ьi tl(.:rгOiji.l}! l,}{},lI!ог{} l,,l,tr}я {}рr:r;lrргir Ппirr.r.,l,,i{ья сгr_)

i 1}алйцйОППuИ ii iuiBPu.riuНnriй n,v-ibi v Pbi. ИLл.D LL i Ва: уЬ>Ьй i i"iu uri'ii,ijrii ч"rЬНuЙ
НаПРаВленносТи растущеЙ личности, неприемлемоЙ разрушительное отношение к
i!t;l!ilt' lii!'il1 ll г.i_lýl ii;-iiti\ л.rr !l a.IHj

i le.', ге\rеицпггr пtlпп,lпRяни lпяllrrр п\iltll) l)ч:-.J LL,l..--_^:g! ,t,_-,..ля оL1"1агоражива}]ие дуtци и сердца реоеIIка
ВоЗВыШенньlми образами родноЙ природы, искусства родного края 

- 
Нижнего Поволжья;
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развитие пUЗнаВатеJIьноIо отIiOшения к истории семьи, вписанной в историю Родтаны,
интепеса к кулытурЕнl\{ LIеgностям родного кllая: обеспечение твооческого присвоения
, t у ц у: :4 a4 { }{ _! { ! yji-l 1,; ){]-! а,1 | : ! е L4 t-l i4 l_-lj

liринципы и пOдходы к формирOванию рабочей прOграммы.
ОблrеобразоRательная Ерогпаlr{ма дотт]кольного обпазоRания:

рilз-ви,I,ие peUcHKa;
о coi{eTaeт шl]r{нципы На5ччной обоснованности и пOактической Rриý{ен}тмости

r'1..]1i...i.-..l

дошкольной педагогики и при этом имеет возможность реаJтизации в массовой практике

!t)l iIкfl :lLI l{r; lr rrбnfl ,loBi;; 
; ltя):

'gvtjiБCiCib_r(r irрiiiчр!iппi rrv-iiirirbi- HvriJi(ijii:ririuiti rr.цuiчiёirvriiсigirl iirtiiiiJ"rliur
решать поставjlенные цели и задачи только на необходимом и достаточном материiulе,
c{al-л,,i __,,i.,,,|.T-.,, rr/i..,,,'.-:1l;i,qLtt.riцttJirtj iiJ,'ilU-lii,?iiJ;.rL4 i\ iIG;l,цriu.\l1 ,..liriiiil.a,iЧ'tjii,li_

о {_}tlесJ?еLJиR.?ет едиЕс?во вос.Iитпте.itьa{ьaх. развивак]l]1их и сб},чilющrlч l(e_Tea и зада.ч
процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации ltoTopbD(
,r_ ,_-_ __--_,_-____.

rJ iin!ii iirir lJi\ i.l\i-ti lJ li|ъillil.rl,ъIlll'l'vlI!|'_Ъ!r.'!r-.- llllL_!!i- ii!,_ia!jin_ _}.TiГ_i!il:,_r ii i!;.iLiit;!\ii. iiilii:iiiiii 
'l\:i'il]i 

iir_,iii;i_i;1_',ii_ iLii_-|i;l(}t_.

лтtjл!lт! !Ц!rФ !- 1141пl lT!llлч f lIv!лLrrlr! r\ рфDlr r rrгv лUФпvJllltrlr\vor

, строится с \t{eToМ принципа инт9грации образовательньt{ областей в
j^.'-r'ъf.iJJ-i.-i:1-..Jiiii'-.-i-]']i1=J'.тii'inii:_:'.^rrii'.ra:..!.1:-.Фan!iflr1]1l.iеrlr,'l'-..-"'''Lrr\.!tOLtLtDtlrt :la-Dfuli.. aujii:i-;j.ii!ijLi;i-Ytii ii liLU,aj;iiiitiuiйi,}iii лijiэii. i,iiciiiiii.iiii\ijii ii

возможностями образовательных областей ;
о осЕOвывается на коl\{п.IIексно-тематическом прrlншипе построения

g.: бп :+,l n * :;) те Tl L.. ц { jl ! !{_\ l ! !-T 1 } ! ! з {. {, 1} "
-f,---,----

О ПРеДУСМаТРИВаеТ реШение программньж образовательЕьгх задач в совместноЙ
it]ЯТa'{i,tlОСТIl _'lt-li1{lС_ТОГ{_; l! Лl]TL]i? 9l сд_},l{}стi)яте=]lьт{a}i"{ .i{еяте_iтL{I0стI{ iФiшкоjтыi.gтi:ов llc ,г61j]1,ко

в рамках непосредственЕо образоватеJIьной деятельности, но и при проведении режимных
r_iii', l'i:i,,J j i_i,,,iiil !i_'ii:i;i_l l_:'.J,:iilii::i.,li;.;,;..iii,.ii_:i,пi.1,_l 1r,1,*. i:;,i:; *i:i;

' П$еДПОлuru-*' .,*.ro"*"i,*" "ёрur;;;;;;; ;;;;,;--;;";; адекватньIх во?!]астy
.!_,.,..,.. r;, -.,..]: i ,л__ _:: ...,:,
чruрryrd.l PсtUUrt'r L ЛЕrL,lvtИ. \jtнUijiiuи ФtРiv1Uи раOо,iъi с дOi]iкijjiЬНiiКiiiчiИ Ё ijед,vщиili ВИДОlчi

" "'i".
, строится С учетом приЕципа преел,{ственности ме}кду всел,Iи возрастныt\,Iи

_i'Jlir:!.:_l=:j.i=ii*!-1,Ёit 1!-ili/:,;IiЗiчii il iЭt}iliДi/ ji*-r{!:,]]1! *здtэ,li :i еir,чi:i=aiЁ, j{...эii :l*,,i_:_:ir,:!]i.

1.3.Возрастны€[l lrнл}Iвилуальные особенности детей 4-5 лет.
т,} . ., .__ -, .- -_ _чý !эi ;1gi-lig де--!.i*ýЬili_'r--:!: Д9Т*i,i ,р9дijеi,,: д*!jjFii_?-]i5:i+i-* El_iЗ:_i*C-i-ji ii+gE.,l:its-:!r_:i l_i+.iEgt 1{:

взаимодейUrвия. Они указыIзаюl на ,го, тг(} лOшкоJrьники tiачинаlют o,-tлеJlять себя t],г

принятоIi роли, В проrтессе игDы роли могут меняться, Игровые леIlствия начина-ют

peaJlbttъL\ tsзаимодейс,I вий де,rей.
ЗНаЧИТедьнОе развI.{тие пOл\,чает изобразите]Iьная деятель}lость. Рртсчнок

:-,],:-i!J{l!?!э],a:f $пa1141,1Ili.!ъ.g эr ],lяT:iJtll']!{na}т!l]IlErf l1.{ !'11.r1.!1,1цl-i,ч=119 ."=^ý51..,чечlЭе L!i]il{}]эt 1:1]r-: l i -

ХаРаКТеРиЗуется наличием туловища, глаз, рт3, носа, волOс, иногда одежды и ее
,;iегi1-1*fi. Совсllшсrтствvсlся Ttxtlиl-{et]lia_E oTo*!tta I.Iз*бцirзrfте-тlllJО!-.t Ji*r1,1,слънOсти. Дети

.;rrrvrri рtlwuБсilь i;aйсБпьiс -i-ijýi-Tpii'icciiiiЁ ?iii:}i;jr. ЁDr}rLJФta rluaлrrдcijtiii- ir;iiijic-i;БaТb
изображения на бlмагу и т.д.

}':_;il;i;;l:;,:тся ii{}i:cT:,,, i.;_-'.э]:i;iii.j. iil;i;piliiKiI ..,i()г,", I :Jii_lI{),;ui,b __i i JeTa:fii,
ФОРмируютgя Еавь]ци к,онс,гр;тlрQвания 

",=-,, 
*oO*r"u"rro-y 

=uru"r-rr], ^;;;;. n.urr"p.r**-ro
последовательности dействий.

rii,,!r;;lii:;j,ii;lч,',i,,,i-.ii it-;l.iil,,,t i;,lli:-t!.-]:-a-l:i.t_lrl{^-* !i,ilI:,г!{!]!i!iili.- i}j)lrd!IJ,

Kpyriiioйr nIGTopriKи. РазвлrваюТся лоБкосТь, коордllНацйя двIijКеЁ}t}"I. Щст;i В ЭТОiчi ВОЗР&СТС
л\п{tше. че]\{ N{ладшие дошкольникLI. удерживают равновесие, переш]агивают через
тi.-ri.1-. -,,э. . 1,-..-,-.пt ltr,,tbmtlL ,IlrL l ild ihi .i iiiJiiHяHiiL' iiiiii1i i, ii,}iLiii,ti
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К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более
1]азRить]м. Они пказыRаIотся споOобньт:rт!, ча:}Rать форrт,ч. на KoT,on\:]T{) похож тот и]IЕ иноI-a' -a]

]э!1iaB_{aT iл.liaгý,..:-- +я чт!q!rттбтт Ф лтлаr.тэт_тrJ :l4T_,-TrTq-z fi++aT! тФ Й*+.r. о тт тт- -+-iлт, ,., Йлп*"__г_-...-*. -':-: _-.-::_,_ 't''t,:!..::--: :.г"_"-:-:- *..ti_l:J: _: __j ,.i't'.__ij:.: TUij.':_

Воссоздавать сложные объекты. flети способны упорядочить группы IIредметов по
{,fн.iпнlt\!\ itгl,iзнлК]: 

- 
Вt.'!iiЧ!.!ir._,, цвСi}: Rbi.,ti_,.:rtil-' Tлыlli_'ililFii\rb"i гь; , !(;_iK RыC,f-t,a.. .i';r|Hit i.!---il.tfrрппсt, L,tj$qpij_rýr1\,iБyýltx \rlrцЕfli<[llия t ll,Lr\r9 l}rсtп\,rбý,

Возрастает объем памяти, Щети запоминают до 7-8 назваЕий лредметов. Начинает
- i,,. . -.*,,,.ь ]r i.I llalfi;l!t-.l х :t9ri':iiпl?_iiiiili)i ,i.t;lt_:.!.+th.l#}li tr lri i !:irr,r;1 JdEi trij}iirhlh a.i lr!ч'r i1.1 }li;iti!ir;a1.1пr,L-,: ---- .

"a""лrоa)rrr]ние 
I{ т TrIIомнят !!оручеrlr{я взрос"тъг{) }.{огут вь{}.чить яеОодьIдое __ л./+.

Начинает развиваться образное мышление. !ети оказь{ваются сrrособЕыми
,.. ,,..,..]_"..,iiii-Ёrl,*^-, -.у"-^" /-\Jl"| у!ш,чlii:-? ii!!!ia;--ilrrrjr:a .Jа;iэ !.

,ЩОiпкольники NIoгyT строить fiо схеме, peiiiaтb лабиринтньiс задачи. Развивается
преДВOсхитЦение. На осЕове поостраЕственЕIого расположения объектов лети могчт
C8:aj-:alb_ Ч'|Ф illlФЦ,iаii_ЦеТ В -arc's-d_,!bTaJ* иt Bj,_iliмl.]lteiicr'ii!.iя. i___iiiiia{.]! aili!{ iтФilj лr\д l"l]-r,,IleФ

вOтать на rrOзицинJ дру1,()1,() нао.,rrOлатеJIя и во I]Hy,IpeHHeM IIлане сO-верши,Iь мысленцOе
п пеобпазован14 е образа.

; i rTq l1e'J,i:1.! ,]-г+:-+ R!)?пj]{.тз ]}{-l\i]pIrTr41 \rr]пяи,тilп!!{=I I{"lRеl.тЕI];ц. litерr.lц,теlrl_т Ж' ilтz:+ъr;е.-,i , i " i, '....
СОХРаНеНИе КОJlИЧеСтва, объема и величины. Например, если им предъявить три черных
jin\..!,'liil ltз б", l,!Пгli l! Cc\ll, б*',ll,rч кп\,,;t,FiФR l;] б."п,lt.j ll lt сппосrJIi,: ;,Кэl{l!"; Kn\"JKKop, бrl lLlttc 

--iчРгiоiл iiiii wJ-ioi-'r.z;" Jv-ibiлiiiiciБi, viБuilir_ irui ciu.ioi_r uiri,rbijju. rid ub_lii uiiljijuilib..,iiii;v;;
больше 

- 
белых или бумажньIх?), ответ будет таким же 

- больше бельж.
IТл,,.,,. D.rTt .л _,,.,fiп__I-.,,,,,_ .iir._-r,,,-. л-л^_,i l!/\'j,t'.i/l\G! i irG}OliDal }Lл Ёu"l t\il}Ц/:rai jiia. ri'\riJ,lii;i,;_t trJiUH iЦirIiЁ r-i l.] liar,\/!лa!,! i lt_ l\(ti.!

Фр!{гиllа=т!ьц{!еть }т IIроизвL\лъЁость. леl,и моryт сацоетOяте_qъно цриду}lать ЕебоIrьш}до
сказку на заданн}.ю тему.

-y,'i:;c] iil r1111iu.''ro" .vl_]тLii:iчr_ri_i:-}i_:,гi_. ]ji]iil,iз,i iii_ч. Ребеiil_ч *ir_i,_ibii_ rii]].cr .,]*.с,г;.rii iir_;ii.a*--J---,---

СОСРСДОТOЧСiiная дсятс;ьность Б тсчсн}lс I5-3C:,iliHlT. Cii способсн у,лср;кiitsать в па]\,lят}i
при выполненL{и каких-либо действиI1 несложное услOвие.

-J ,,,,_,-L! UilL]!п.-..!. 1!_trц!&tljtnп!llv! Er,jii<i.aTc i'_ТТЧiii.аaa"О 
'rr]'rnra"ijiiicii}-{e 

ЗЁ'"Ёi.iЁ i;i jii.riilliifi. Рсчъ
СТаНОВИТСЯ ПРеДМеТОМ активItости детеЙ. Они удачно имитир},ют голоса животньIх,
иЕтонационно вьтлеляют речь тех или инъIх персOна-жей" Интерес вызывают 0ит]\{ическая

5c'rш nr.rb..,_,
i -, - l",l, - 

' 
1

Развивается грамматическiU{ сторона речи. .Щошколъники занимаются
a тлDАтDarrатf,.lrатD,\а {i;]l{Jiiitt ii{=lijL!i:{.; ii(;ýr 1!а оСнOвс граllJъ,faT}{tlccкllx пI}аЕ}т_q. Perlb дi:тl^l"т lтри вза}iмо,,J*}"lrlтв!-l}{ .,тýчг
С jp,i'ic;vi ЁJlii'i ciiT_Tiirlibabii1 ;cPait'acp, а iipi.i сбЦсаlili a\' бipriinbiivi ciaiiicБriiL;{
внеситуативной.

Т.Т-..л,.-л-л ,,,.л лЯ,,,-цтrс пс6--.-. !! Dл!ал.fл_л ,1l,лii iiiLп;t! lq л L,i;,iLli^dпl'll 1l\,lu,!пilx {IJi}rпп4 li nii)i}U.iiiii;_ 1.rНi} Hb!.-rii,.,iili iЦ ;ii;C.'!C,;bi

КСЦК-РеТНФЙ Сиlу-.-а|\цr{, в котороЙ оказывается ребеЕак. tsед,rцим стаЕавится
поЗнаВательныЙ мотив. Информаuия, которую ребенок получает в процессе общения,
}_tr.n-r!r'pт iia,-r .- -,ъ"r..-*-.^.ir r. тФI it LiлiЧi, jii;diHr ,!:!fii!i.i .i]i' iii _ii iiii.i itrt! ar}llrjrr ." -,-теiiёi]^^ ^l-,ф__"r-r

}' дстсй фор_riирiстся потребность ts iва;iiени" ;; ;;"р-;;,,;;;оrо, on" 
"*лОКаЗЬТВаетСя чрезвт,IчаЙно важноЙ его ЕохRа,тIа. Это привOдит к Tlx поRыIшенноЙ

rrl!!Э+Чg!l]!'(.l?r Н4 {d!v!f '!4rцt! ! ll!Ebi!'iГЯЁii' iiiiririЧИ8qiCib 
'iilc_11(-j'!'a_ri.]iЯc'i' 

i=](ii_iiiИ Efili!:r;!:a'i'EiilИ

!реномен.
Взаимоотrтошения со сверстпиками характериз}iются избирате,цt нOстью. которая

R},lпз]+aзiтagI }i ]l!19E!-]лTJTcETrrr: {ач!!тrч четэч*т яп1_1гlr\{ il++lqlls!чl.г{.!!,Iлгтоiтт]!]т_тq паlат!тепт_т п^---г-..--_- _-. -;::а' ,-,;::-r_:;--:,_,,j дс_,: j:_ ________:.:-_ j:::i:::::i:l.j ::,_-

иГраМ. В грlтlпах на!мнают вьцеляться лидеры. llоявляются коЕк}рентность,
{^Op;ýiji}ir;l:r.'';t,!li)i''l !, Пr-ll-_l1,.,1 Няя !l;]?h,H.i :I:lя (_:рi]!lIlСн1.1я t.еfiЯ с ;ii-,}\.t,1,I\,r. Чi{j |{t',iC], ii р;l,tни1.ItIi)

- !| -- .-....,vtll)a>a ri PСuarnii ui u .juТci:ti,l эайуiЫ-
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности;

n,>c,,1, ln_T+iiлTnriii, ,,-л.iлл-,,-л-,,,лхllt,лE,iLni;i ii I/(,.iLЁDi\ ii i;aJ,ilDпDli. ё{i;iii:lii,.aaiiLIHliii_ г r.i:;iБiiii;ci,l tl,ii}i}Tl;4-i1I;a;i)Hijil

Де-ЯТе.ЦЬЦОСТРi] KoircTpJ'ir}IpoBa}IиeM по за}!ыс_ц),, fl.цаЕирова}I}Iе}d; соверIдеЕствоRаýием
ВОСПРИЯТИЯ, РаЗВИТИем образного мышления и воображения, эгоцеIIтриаIностью

с,

|



11()знаваге.]1ьной пOзиции; развитием паfuiяти, внI{мания, речи, ilOзнават,еjlьной мотивации,
совепýiенствования Rосшриятия: формr{])ованием потребности в Yважении с{) стоOоны
чt||li!{']{ir1'{1 l!{rgэ]lечli:]1_,! tliltt,t.t1,1 -.cэ,.:,1,1э ц:{!i.i|{1./I!е-,!,!+{.!{_:,! 1.4. !л:{rYltjчч{}ц:: !t- j!ь.ч{.r{:,!,i4 {:!i

сверстниками, лаrьнейшим развитием tlбраза Я ребенка, el,t-t ле,гаIизациеii.
Фuзl,tч е ское рсlзвum,uе ре.б ёнт;г_l .

,i
rii._aI

средняll rrрибавка t] poc,le за r,Oл сOс,гавJlяет 5-7 см, в маgсе Tejla - 1,5--2 Kr,. Рtrсг
четырехлетних ьlальчиков -- 100"З см" К пяти годаN,{ он yве"rт}{чивает,ся при\{ерно на 7,0 см,

i -"r j = 
'-:

м;}JIьI{иков и девочек равна соответственно в 4 года 15,9 и 15,4 кг, а в 5 лет - 17,8 лт |7,5

!,_ .F l.ULUUannULir,( UtLUyпv-;4бPil4(UJrbRurU 4lrrrap4i4. i\ tr4rrr rUлdi\а чvvlпОцЁпiiС pii;ivici_ii;;;

различньD( отделов позвоЕочника у ребенка становится таким же, как у взрослого? но рост
П,:r')Пi;:(rЧi:iiiii] ilГ().j..j"Ejl;aeT;;i Б;].li)тi) jO ,tI]е.]i)гir вU,;пасl,з. Г:;t-";tг гeГlc11;;;-,;irujiiО_lb_ljIli-;i
оТ"{ичаеТсg ги(]кi]сТьЮ, Так Ki]-K 11роцесс ск(]сте}lенЕ{ еще t{е Законt{ен. tз связа с зт!{ц детяý{
4-5 лет нельзя на физкультурных занятиrIх давать силовые упра)кнения. необходимо

.___ л.I _.______ r::--. -,-;i;i

БЫЗВаТЬ ricpciiailpЯ7кcНilc }I}'ci(iлaTipbi }i в консчiiоi}i лiтOгс Hap},mciiiic осанки. Поэтолiу на
занятиях. связанЕьж с сохранение]\.I статической позы- исlrользчются разнообразньте
"i..,,*._,...п.",...., 

}..!-,--,---- ----.---Tir,;;t!,!r_!l!]!!b! 1-1!ql 1nv,]tnl,Yllnb!.a !!.lY1= !vlnl!lt!lh! !]41пg!цапrla_]п ц ii!!!lЕ]!"t-_]arнHiir,i !ii!:a.;iЁ_Лi_iЦaic.]ibH!ii::'!i,]a.

сначаIа крупньlе мышечные гр)шпы, гrотом мелкие. irоэтому следует строго дозироваtь
нац]узку, в частности. для мелкI{х \,{ышIечных грчIIп.,Щ"пя рисунков карандаIrrоý{ ребенку

большlто поверхность. .Щлш изображения отдельньD( предметов в средней группе
n^t^r}\liil{ а1 l!T|r{l 

',.'|!л !!_'}лПI гt_ it._:rtllгr nn2r!l,n!\1 ! !] 
'rп 

tA,tllll1 !l,Jr.ttltt п п!I..тл
'''-riiir.i'.' 

(rl ri.ti i l'.iiv!i i'tr!t ir litr,tiiiiiiiii ii+ll -lt ri, 't,t\,ili. ,,l,tn i iir,tr( iIiirl,i

yrI9Jп^v.D 
- 

Lo 
^ 

zU L}t?. vyraDD, лDt.\апr,tл. rrui|L/luavvrD v},l atailriYra рLVLплG D i\Irvjlvyvл)

ВоЗрасТает за период от З до 5 лет на 40О/о. Происходит перестроЙка функции внешнего
1r.v^l!lrоir.^^я.^:tг.ttlтlт'rr':r.-то,i]l-^-;^'^"''''^}iт'тп'.<.'iDi.\dп|tл. t it:Llrir,id.idn,'шilt j ', tL iL j! _- _: _lr i iii;пrLLaii{rPr rliit iirt_\аil!:л г. _' i r: i.t,tt п.rf l jп,.:(:!

за}lе}!,tться грудчьL\l. к э,l{)}.!}, же возрасту неско_цько у*ве-цичцвается жцзце}Iнаq емкость
легких (в срелнем до 900-1060 смЗ). причем у м.l,,Iьчиков она больше, чем у девочек.

{a1--*g.;i;i.:-c+c'J jirjcl-iiя i]i,ii]Te;,.ia l1fi,,,,тнэтныii ael^- aeil;]lir *. зт*t-f i]a}?l1ilr],ге lrлвi,;с f;l 7t- -_r-- - ! _,-- -- -.j*ч,.

г, частота ilупьса 
- 

99 удароБ ts iviltiitTi, а средниЙ }"pcBclib крOtsяFiого давлеIлиr{ 98/бС ivini

рт\'тного столба. Rпро.lем" наблюлаются большIие инлиRидуальные колебания псlказателей

в минуту ко;rеблется от 87 до ii2, а частота дыхzlния i9 до 29,В вOзрасте 4-5 лет
рIdтъ{ *ок-раrцениЙ сердt{а легко наруЕ{ается, поэтоý{у при физттческоЙ наг}]узке сер,цеч}{ая
}_gT-lTglTr'_} i:,r:-'гпо T_iTa_r1_,' gqgтag ilпrзэ;r зr.:rт I_./"г1-,!}_{ j-TelTr{{T qт_!4аа!.+!лт.r4 а ц.]1a4з.!IдLттrт. !iaTE

J -,- --,_----,- ::-j::

побледнении кожи лица, )п{ащенном дыхании, одышке, некоординированнъD( движениях,
Р,r:rl-.a цr''!J\|t\'!!l'.lт' r'f,At .,дrпй

]гr__, _ ,,iiPi'i iiuРuлСДС На '."lu;iuu uiiuiiuИЁviv лrxiu.ibЁtluio Pi,i r,rr ччрд{ч,iлiЬiл ч(l(РсiЩчi-ii.iй vbiuiPtl
нормализу ется, и работоспособность сердечIrоЙ мышцы восстанавливается.

Pil;;;T:;c ппгаI-rоý чi нста. Пепг,i;с пять -i-CT ]+:1;liil; -- !ilо,,jо-тая ilооз;) ýаfаI4тl;я!, ^, -г -a-..-'

сеНсорнь!х СпоСФСностеIl де,геЁ1. .Х_р},ста,1-1ик г-гrаза доLг,(о-льника ич.еет с|о.г]ее п.l(rскj,ю. че.r{ у
взрослого, форму. Отсюда и Еекоторая дальнозоркOсть. Однако леl,ко может развиться и

._лi-,-столом, fiри раооге с карандашом, i]азлйчIiьfuмii м€J-iкиfoIи предметатчiи реоенок iiа]рягает
зрение" сильно ЕаклоЕяется. Мышцы глаза при этом для л},ц{шIего lrредомления светOвых
,," ,.,.,:,. ;!- л *, .- I-..- ,л--л _----j!irче!r. ]чЕ]яяii,ji .iii_i!_r+ii, .tг!-чi:ТаIЦ(i, Еti-чТýИГ.I]&З!{i_ttf :iaE"j!-eE!,ie Ta_!.:iEe Е.,!{]ЦЁi='Тся, ГпаЗцi|-tе,ti],Цi_]liii_-l

увеJIичивается. Чаото пOвторяясъ, эти изменения могут закрепиться. СледоватеJ.Iьно,
необхопттмо вырабатыва,ть _y детеЙ ппавипьн\то рабOчу}о позу и осуш{ествлять постоянныi{
К!iЧ'!'Ir}|'}:':.rl H*i-i !{j-_rr ц2,]чц1!,!,l,.!!y ,l,и{ !l ц !.{y a.:-lц_^a!("i,lrq,t,еlrц_цlrii !!Fq,lр!lьц{!!,.!.!.!
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восприятие. В этом возрасте ребенок осваивает приемы активного познания

cBoTicTB пред\{етпts: из\{еl^!енI{е. сра-внение пYте.ч на,тоженI{я. тlрик.тадыRант4я предмет+в
rrсч_iг !f т..-I]lг1.. :1 .l.:: F, -::,лrт,-л,-з l]J]::]allll9 y1,-1i1,1Tl-:Э-, 1IIя.:a.--r}.{т,ттj-tт a +я,?7r;!:-:-Iа,{т{ л=:}iil-т'Еэ1{:]
-r-_i- -- -r-;,_, 

, r---"*л- " - r----л"

окружающего мира: цветом, формой, величиной, предIuетов, характеристиками времени,

iitr{_]стг_1+_чс,iЕ!__ в!;:},са. :iaili.xa__ :jвyкa_. !iiчеg-та!. il+tsciiEii_jCiti Г-)ц -.'jrl;iц Б{ji:прЕiнri\,iаiь idx

iilji,rtrjji-ййri. Pirr"riй.iсLTb uTl';HK?i i,i uС,,'a,сiiНОч'Гй. tlCBariB<r€ г aiiaсобьi с;б;.аруксни;"

за11оминает названия. В этот период формируются представления об ocIIoBHbD(

i.e{j],i.]T*jiEeC jiii\ ф:iri"i-,;1 {.цёi lг,fiтt]:. iфl,,гc. тl-iir.г+_tЕ,!{iiiti:- GЕалa. ii-f;t.'vl*_=1i|eiЭEli?iiiC ii
},{ясгоуIо-чьлiцке}; о се!.{и цветах сЕектрз, бе-чол.т !{ черном; с парачfетрах вел!iчинъ{ tд-тиЕе,

ширине, высоте, толIциЕе); о пространстве (даrlеко, близко, глубоко, ме_цко, там, здесь,

ijЕ,jг.ч,1]_ ijпiii,i i" r) i;i-,;11;1iii i,Y,iiiu_ ;i.,-,Hi," bal;ai. ii,j,iL. itil{ii;q itt.,ti-i- !i*f i,i- iiiiii\ ii:i ii .iГ-i: U,.i

оЁооьiх ciiuиctBar! i]P€frivi€TOB и яiзлеidий (звут, ВК}С, заilах, Teiviiiepalypa, качеЁтв(j

поверхности и др"i,
iirдi-iotaai;e, _""B*.l!.o{"!i.i_ai,eTa_q 

,,,,1цfi 11lтццq 1-5 e*вi-т}n,igиg. Ребеч;.:i' +ь:а__jьIВ:iе']-i-'Я

дос1упной соOредоiOченная дея,геJrънOсть ts "гечение i5-20 минут.. iiри вьшtоJlнении

каких-либо действий оЕ способен улерживать в па}{яти неслOжное ,vcJlOBI,{e, ý.lrя того

больше рассуждать вслух. Если ребенка 4-5 JIет прOсить постоянЕ0 называть всл}х то,

чт{-i i]II i(}n)l;cii лср ti;l,|ь Е *феi]с сР,Оег{] Bllllыat{ltя. то *tl бiтl--т i1 cGgl]+.srlrl}t fipol{llвo,IlbiiO jз

iчЧgпllь -цt,ЬtJ,_iЬБч j-irlib-ioгiuiu oyu,rluilii r-цrplziriiocilb чБuч БiiirjyicйirTu iiii iuл ir-li"l дiirрr,r

предметах и их отдельньж детiulях, свойствах.
аlа,!!л;ь, Ll }!U].i j;t);p.iif ii НliЧiiil,ii(li ;).i;5i,iiJJti]L;1 lIiiwii!L,LL;; Lti.. 1{Ъi{] ilU!'rl ,Ji'-iEЛlr;Iil

црrтIlо {}{l]а!{ця] а зате]!t !{ цFедчаr"lереý}lоIо зашоцинаяи-{_ Решltв tlтФ*то заЕс}\.{цить,

ребенок теIIерь может использовать Д,тU{ этого и некоторые действия, например
ri iii'ilril,rii!.+ !,-' "'"-_i!_,!il,i{,j it(}!ii,iii"i!]i,.iit!t;!:t_,:!iii ii i.llii!i], ilii;iliii ii,;j,_i iilii iijii i;ii4ai,iniiJiB_л r 1la:r_,r_ !l?л:r_

эпс\iснтаijнол] CIICTCiviiTiI зацлiлI iviaTePPiiija в цс;ях сго jапO\illнанi,iя. Пiэоllзьо;ьнос

запоминание I{ trрипоминание облегчаются, если ребенкч ясна и эмоционально б.rtизка
.;i,._л..:: i..,.-*..,.._.л "'" - i'n 

'iГiiЬi 
Н'лПЧiii'Ь\ii.liiiHaiiиln iiii:! i\];ii-Tp,iiri iH;iini,iiii'il iii iiiii,ii'iiiib i\;.bli( rl,:1_1 ,lln1l ff_\.iп!\1 ,1 

_

стихотворение ((В подарок маме>) и т. Д.), Очень важно, чтобы ребенок с помоIцью

взрослого осl\{ыс;I]{ва-{ то] IIто ?аучиRает, осмъiс-ценнъil1 материап запоминается даже
т+i..:п, 1i+|_].:. ile {Tii':]':'.'i{1 1э.iIЕ- ?|{]: l].1:iir-!r€!:iliэ!_. +i|.,::.,ilii:Iey_:iE]i э.Еi},1ечэ:.i ,эе|1-+

заliuминаю'rся jiишt, в том СJtУЧа€. €сjrи магериаJr liриtsji€кае,, летей сIJUей риIмикOй, иJrи,

как считалки. впj-Iетаясь В игру. L]тановится необходимьIм дJ[я ее осушеств-]rения, объем
г'=}.rчт"|.i ц-*']'aтaня,.l ,чl'l]Jrl=aТа!*1-i]_ ,и, Ijelleвl'}t{ цyll]l{! 'Фтii 

яI! lp.T! i-,crlr** чtj_],цrl 
'{г!{:::l'l"lи,звtl,,|1'!,i'

то, что запомниjI. 'I'aK, пересказываrI сказку, он старается точно передать не только
gс}IовгILIе события, Ео и втг)р(}(jтеIIенные детаrlи- пряN{}rю i{ автtl1}ск}тt.l реT ь, .JdетИ

з1,:]Itiiii]]з_I{iт л._: 7--Э :1:_?е.э]{gl"i -pe:}itTCE_ Ц3,r.lезет схj:.:;i1,1з?_тi,i_g :1Ёaъ:I?е+_ч,"э+е

запоминание: дети способны приtUIть задачу на запоминание, помнят поручения

tiзЁос=riьiЕ_ ]dr,}j,yT tibi!ч!l,ii. Ilеб{ljii.lцсi] i],i!!xL;,i,iз{]pl=,ii}il_: }1 
,i,,;ч.

пя_ ,.___ тт__,_"_._____._. ._a,_,,._...___ тI-_-., -,. ----::'-- -

liibi[iJr€ii*ie. iia-iiiЁac,i рiiзБiiБатьсii Oiilli{snФb пiыiл:rспtrg. д\Еrп _vл\L UttUULrUribl

ис11ользовать простые схематизирOванные изображеЕия для решения несложных задач.
.1,,., . -.-1,,.-,,...-,,,. . -.,.-1iiчi!. Р:зг,;lз,аlтся ;li,]с.lF,пгI;iiт{:н;lе.tlii;,i },Ji-,i-; i li'l-r;i;lib i;t-,Jir','r;-- i]{-i'i;i}n,i,lr}'liil]ii;nlfl\ \,i

ýeT*l магут скэзатъ, что IIрсизойдет в резу,чьтате взацмодеЙствия 0бъектов, !{а осIlоtsе цх
пространствеЕЕого расположения. Однако при этом им трудно встать на IIозицию др},гого
.....;,,.,! !Ф,!.| !t_! !_! ..J. п !]l1:tl .,j,}Hili.iiilli I i. ,,ib;il ,!i,HHi-!{: !;i*ijljý:'i.:i}H;iHiii (iбо:_i-rЦ.
П2.lttt_ii{,tд{ii{-!.a ]! =it' 9Пj Ii.п-п-t_:YI :ljtцir,- ,-L,J,-HlgirrJ "р-_""r"-
1,1 .--.-.л-,-.- -- с^-,л
lvl.tllllJlý,fltr{, б цl-J-lulчl и \rUJt(,ý rrрuýТЪiе fiроцессьi, сго составллriющие (анализ, сиtiтез,

сравtIение. обобшение. классIrфикация)" нельзя рассматриватъ в отрыве 0т общего
._]i]lЛеЭЭ.,!*j{i.iii,iя _цq]_Ет,{_:.ili:i,li]r-:"i'iэ i_i;-jб+!iц:а., +,i, i-с.ц+вj.ril егФ iэi!,i:iiii4 -li EФCli:.i'iaii!1l- Рец!ецие -iа,ji_ач

может происходить в наглядно-действенном, цагJIядно-образном и с.IIовесном планах. У

летей 4__{ .rTeT преобладает нагля.цно-образное мышj-тение, I{ глав}{ая залаrта пе,lагf)га 
-

.+1ifп}J:!r^'j}еJ]]Jэтя :..,J:.э]:{1};ъ4::яrrэт.т.1 ]:alтJ!jYlэ"aт.т!,jtj l-!!1ar ]эa'гэччi-rтrтii lirъ rT1 aпэIа-.a,!, эз4т-g,::я"гr- Е:'Т:.l
т .- r_.лл-.r *-_-____- r-:J:j-].':::'L:::::-;:- :1-_--.F: .:|!:;| ::{'-А ,^--7J

мышление человека - это и способность К обобщению, поэтому необходимо также у{ить
9
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овать объектыдетей обобщать. Ребенок данного возраста способен анализир
о.цновремеЕно rэо .цЕy},{ Ер}{1яакаlJ: т{Rет}, rт форляе. rlвel,y lт \{атертта.ц}, и т,п. Он lrожет
aпяtl:тaI-з-г-- --+ч}-9aт.--э -41 :T-aTt_.. 4,-:*.=:* рaчI_.т1]:эЕ:+ ?i:-:*:-.._] a:j...-:-1l l, тi:=.ia;г,{ гпrliia,гпп}{

'..r-л.тtг...--..Ёf..;;..;

цаходя различия }I сходство. К 5 годам ребенок может собрать картинку из четырех частей
i_.,, ,,, ,,, .л.d,^л^,,,. -,, ,у, ^ "-..,,_,,х ,,,, ,,.а,..,...,, ,1,,{..., _-, .,^.,.<,,,л,,t}t"i;rlii_tгbi H;i.}li;;;_i]i];i t; i,i1l;;i"i-li,i чiii._,il i_ i_i;it;i;i.lii ;;l tiiii_}ii{.,ii ;Li{}дi,; i_}i_}l_,._,m(lJn,tLlпл!r.л.

Lri tt\!\.Я.tt.lt{ýLx Ь lvjlýД_vl\rt_Llliivi l\4iýl\rlrt'lxiý1. (trrРýl\rГrt. \Jб\rrlltT , \.';:lg/l\:-td. \rfrYбrji ].vtý\rý+tt)i ltLrL/vД,{1t

транспорт.
Еъ. -а* ii , - i.- ,i, ._-.,-,_,,. . .. т.-тa g T-a-*--tr.a ,\г,1

осо.*\еннсс гtt. как орl,тгинаT ьность !l про!.iзво-г!ьность. Детl: .1rr-,ъг},т саilостояте-льно
придумать неOольшую сказку на заданн5,то тему.

i}Ё'iЬ. * iPCýii'J:.;i дi;iiii{:i]jibi-iiii.i tsl-i ji_raCl a } _-ii LiiiiaFtj,iC_;i ili]i,,}i,i:jii+ii.ilji,ii1i зi]_ii{*Ё i,i
- п----ДИКЦИЯ. ГеЧЬ rlpИBjleкaeт ВýИМаНИе ДеТеИ И аКТИВНО ИСiIОJiЬЗ}еТ-Я ИМИ. UНИ УДаЧНL}

имитип\тот гOлоса животI{ъIх. интOна_ционнс выделяIот речь тех или иньIх це1"}сонажей.
f;*---_--, - л ,-,-:ь. - - - i-,л_-.,- -_-_ л.-_-,-,_i'IЧT*ijec ВЬiЗЬIIt3_!ФТ i-l!iТl,iЦЕiеС!l_Э_Я i:'!'i_iiii-:Tiтa ljrriii. 1]!iТ]l,ТЫ" i-а]t_8i"!Зае|.]! !-!]i!iL:!l,,!::!тцчaС!<:аq

g,l,0poнa р9чи. ле,r,и занимаtо,Iся gJlовO,I,tsорчес,гtsом на Oсноtsе r,рilмма,rических IiравиJI. rечь
детеЙ пfiи взаимс}деЙствI.{и др)l-г с другом носит с}lтуатиRныЙ характер,,а пр}.т обr_ятеттт-ттт со

i

возмOжности использования слов. Если обращать вIIиN{ание ребенка на явления природы,
L,п11.,l\з \ r-!.ll,.,\r.I гп|,п1l !, n1, iar.. гё lD lIll\t п+Х , r,,, !} l п a ,-r"л о .j-_-_{ ,!Jr], l1L! LqtrlItf,.t,rT

,I,

_. .,,,, т|
vD-i.!.iaD4rD vUUlDLrLrDJruлl,rl.}I L_luD4Рglij. li -{Ur' б JiUlta DU)р4liГ .jE jr' D vLПUDПU.уi iчб\rулr v

цвете и размере объектов, почти третья часть даваемых ими определений развернутые9 то

ес,iь ; iiеiсчi]с-lзii;!е:.,: ,l]\ }: iit:i illtij;:a;,:i)i]. ,J ,),le\if 
;i,: i-i,.1 i; ioaБHt'H!i.1. i}б"ояснсili:я { ({i'ii,_,г

бе.rцЙ и не\tцожк+ го=туrlои}>; r{.t}.цест}lт- как зо-цr_)тt)цi)J. tia ,."rо.*о голу ж}tзЕrt реФенка
несколько меняется и морфологический состав высказываний за счет более частого

речрl ilояtsляются гrрсстые расilростраЁснЁые ilредлоjкенfiя ii сло],itнь;с. Ксгда дст}t учатся
рассказывать. v них форшлир,чются многие элементы связной речи. Разштерьт детских
lJ4l!..l-ý.l:t!ц raf41,!цп! дг-- ý{!ý ý L, l*l}lлrц ю r!1!llLririбytlL]lhnlry! ! l!vllll(l^ yl ,.!.!6rj v ъ]аr.п!lц1__rýл:
начаJIьных IО,IaccoB (в среднем 24-25 слов). Соответственно формирую,гся и другие
при?некц свя?}{о]i пеап{. наЕрi{мер завеi]шIеннOсть темы" выде-цение частеi4 рассказа tt др.

1.4. Групtrа здOровья детей.
т -*_,_*л 

1*-Е--.,-л.

rr - )S летей;
ltý-i}JuUvnUn2

тТr * 1 пебяgлr

1.5. Гевдерные особенностtt детей:
'1 ,\

:э : :j.;i9ll* _t1-,,]j.* a.-:,l- у! } :il-i.1 .

пtаль.tиков - 1З
I-

лLDtJlLл -- i /

1.б. Сведения о семьях воспитанЕиков"
ll,:-: ic'.ji,it iiiirli:i,iii,]i:!....',r ili,ir::ii!,iir,iai;i\. !'! :til,lt,
ь,lногодетньн 

- 
2

-,,..-..,-.;; -*lrlrjlnDtr\ LvlYlLyt 
- 

La
..!

неблагополучdых (стоящих на учете) - (_).

/tошко.lrьного образования :

Спеlшфика доI{Iко.цьЕогс летстRа {гIтбкоеть- п-тастI{чность ра.звитI4я ребенка"
t" i _ "1 =l _.-_
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