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 ДЕКАБРЬ 

12 ДЕКАБРЯ – День Конституции Российской Федерации 

 

«День Конституции Российской Федерации». 

 
День Конституции Российской Федерации, который отмечается ежегодно 12 декабря, — одна из 

значимых памятных дат российского государства. 

В этот день в 1993 году всенародным голосованием была принята Конституция Российской Федерации.  

Российская Конституция — прочный фундамент демократического развития российского государства. 

Это не просто декларация добрых намерений, это реально работающий документ прямого действия. 

Конституция для гражданина любой страны — Закон, который он должен знать в первую очередь, ведь 

знание и грамотное применение законов — норма цивилизованной жизни, мощный рычаг для 

повышения её качества.                                                                                                                                     

Мы с вами живём в самой большой стране на планете. Наша страна настолько большая, что в одной её 

части сейчас утро, а в другой — вечер, где-то уже играют в снежки, а где-то наслаждаются видом и 

ароматом цветущих роз.                                                                                                                                               

В России живут представители почти 200 разных народов! У каждого из них своя культура, обычаи и 

традиции.                                                                                                                                                                       

Но все-все жители нашей огромной страны, включая самого Президента, подчиняются главному закону 

— Конституции Российской Федерации.                                                                                                        

Что же можно рассказать детям об этом празднике?                                                                                                   

В дошкольном возрасте детям дают упрощенный вариант информации. Не перегружайте малыша 

специальными терминами. Делайте упор на то, что у каждого гражданина всегда есть не только права, 

но и обязанности. Поэтому ребенок должен привыкать к тому, что ему придется соблюдать ряд 

правил, по которым живёт вся наша страна. Такие правила называются законами. Основные законы 

записаны в самом важном документе. Этот документ — Конституция Российской Федерации.                    

В Конституции записаны права и обязанности граждан России. И у вас, как граждан России, есть права 

— то, что можно делать, и есть обязанности — то, что нужно делать.                                                       

Право трудиться и право учиться,                                                                                                                                              

В доме удобном своём поселиться,                                                                                                                                         

Право на мирную жизнь и свободу,                                                                                                                        

Даёт Конституция наша народу.                                                                                                                             

Но каждый обязан честно трудиться,                                                                                                                              

И на «пятёрки» прилежно учиться,                                                                                                                        

Маме и папе всегда помогать,                                                                                                                                     

Родную страну уважать, защищать!                                                                                                               

Наша Родина – огромная страна, и, если все жители будут соблюдать свои права и обязанности граждан 

РФ, которые записаны в Конституции, тогда мы все будем жить в мире и согласии.  Чтобы ребенок 

полюбил Родину ему нужно знать о ее особенностях, что она дает каждому гражданину. Вам  

необязательно углубляться в научную терминологию, достаточно в простой форме рассказать об 

основных моментах. Например: 

Вот только что родился малыш, и согласно Конституции, ему гарантировано право на жизнь. 

Он просыпается в кроватке в своей комнате — Конституция обеспечивает ему право на жильё. 

Заболел наш малыш, доктор его лечит — это его право на охрану здоровья. 

 Можно поехать летом на море- право на отдых. 

 Малыш подрос и пошёл в школу — он воспользовался своим правом на бесплатное образование. 

https://www.calend.ru/events/4476/


Кроме прав у каждого жителя нашей страны, есть ещё и обязанности. 

Соблюдать законы. 

Уважать права других людей. 

Защищать нашу страну. 

Бережно относиться к природе и историческим памятникам. 

Родители должны заботиться о своих детях, а взрослые дети — о своих родителях. 

Но помните, что в полном объёме свои права и обязанности вы сможете использовать только с 18 лет.                     

Государство должно следить за всем этим. Но страна – это все мы. И мы должны о ней заботиться. 

  Уважаемые родители! Чаще беседуйте с детьми о нашей Родине, что происходит в нашей стране, не 

будьте безучастны к ее истории. Одним словом, будьте патриотами! 

  Родина - это как вторая мать. 

  Ее не выбирают и не губят, 

  А просто берегут и любят. 

 

 

 

 

 

 

 


