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 МАЙ 

1 МАЯ – Праздник весны и труда 

9 МАЯ – День Победы 

15 МАЯ – День Семьи 

«Праздник весны и труда» 
Международный праздник День весны и труда, отмечают 1 мая во многих странах мира, в том числе и 

России.                                                                                                                                                                                 

В Российской империи впервые этот день отметили в 1891 г. в Петербурге.  В 1890 году в Российской 

Империи впервые произошла первомайская демонстрация. Проходила она в Варшаве и представляла 

собой выступление рабочего класса. Советская история 1 Мая носила в основном политический 

характер, но в 1992 году в России День Солидарности Трудящихся был переименован в Праздник 

Весны и Труда.                                                                                                                                                          

Уже долгие годы в нашей стране сохраняется прекрасная традиция праздничных «маёвок» – прекрасная 

альтернатива митингам и демонстрациям. Отдых на природе с обязательным приготовлением 

шашлыков – самое долгожданное весеннее событие и отличный способ окончательно пробудиться от 

зимней спячки. И в самом деле, что может быть лучше, чем греться на солнышке, наслаждаться 

ароматом жареного на костре мяса и просто приятно проводить время в хорошей компании на свежем 

воздухе.                                                                                                                                                     

Удивительно, но обычай отдыхать за городом в день Первого Мая появился в России за долго до 

возникновения пролетарского праздника. Ещё во времена правления Петра I первое мая был объявлен 

нерабочим днём. Полагалось провести этот день на природе, а сам праздник так и назывался – «маёвка».                                                                                                                                                             

Для приобщения ребенка к первомайским праздникам расскажите ребенку о профессиях близких 

людей.                                                                                                                                                              

Поиграйте с ребенком в дидактическую игру «Угадай, что я делаю»: имитируя трудовые действия не 

только движениями, но и передавая звуками, предложите ребенку отгадать.                                       

Сделайте с ребенком воздушного змея в технике «оригами».                                                                     

«День Победы» 

День Победы – один из великих праздников – его почитают во многих странах мира, которые 

пострадали от фашистской Германии.                                                                                                              

Великая Отечественная война началась на рассвете 22 июня 1941. В этот день фашистская Германия 

напала вероломно на Советский Союз, нарушив советско-германские договоры.                                               

В военных действиях, которые длились почти четыре года и стали в истории человечества самым 

крупным вооруженным столкновением, в различные периоды войны с обеих сторон одновременно 

сражались от 8 до 13 миллионов человек, применялось от семи до 19 тысяч самолетов, от 6 до 20 тысяч 

танков и штурмовых орудий, от 85 до 165 тысяч орудий и минометов. Оккупанты планировали 

одержать быструю победу, но просчитались — советские войска измотали противника в 

кровопролитных сражениях, вынудили перейти его к обороне на всем германо-советском фронте, а 

затем нанесли врагу ряд крупных поражений.                                                                                     

Фашистская Германия подписала акт о безоговорочной капитуляции 8 мая 1945 в 22:43 по центрально-

европейскому времени (в 00:43, 9 мая по московскому) в пригороде Берлина — он вступил в силу в тот 

же день в 23:01.                                                                                                                                                   

Девятое мая, указом Президиума Верховного Совета СССР, был объявлен Днем Победы над 

фашистской Германией и “днем всенародного торжества”. 

http://www.zatebya.ru/statiy/sovetskie-otkrytki-k-1-maya.html


По традиции в праздник Победы посещают места, где шли бои, памятники воинской славы, могилы 

погибших воинов, где возлагают цветы, а также проводят митинги и торжественное прохождение 

воинских частей.                                                                                                                                                             

В День Победы, ветераны, которых с каждым годом становится все меньше и меньше, собираются на 

центральных площадях городов, встречаются с однополчанами, поминают павших товарищей.        

Память о тех страшных временах мы не должны забывать и передавать эту память последующим 

поколениям. Рассказ ребенку о ВОВ можно начать  с существующих вокруг него свидетельства 

прошлого. Если нет возможности, встретиться с ветераном и послушать его воспоминания, можно 

показать ребенку памятники погибшим воинам, которые поставили в честь отважных людей, 

защищавших нашу землю от врагов, возложить цветы, подойти к Вечному Огню и рассказать, что он 

напоминает нам о тех, кто погиб на войне. Рассказывайте о войне, ориентируясь на возраст детей, 

подбирайте слова таким образом, чтобы ребенку было интересно. Кратко описывайте мотивы войны, 

подчеркните даты, постарайтесь, чтобы ребенок их запомнил.                                                                              

Если у вас в роду кто-то воевал, то, возможно, у вас сохранились ордена или медали, а, может даже 

письма с фронта. Посвятите всего один день изучению этих наград или чтению писем вместе с 

ребенком. Комментируя их, постарайтесь описать состояние души человека, который просто хотел 

спокойно жить, но был вынужден расстаться со своими родными и близкими, ради того чтобы идти 

воевать, защищать свою Родину от злейшего врага. Абсолютно у каждого в семье был кто-то, кого 

война не обошла стороной. Посмотрите старые фотоальбомы вместе с детьми, найдите фотографию 

участника войны, героя, победителя. Расскажите о нем своему ребенку, кем он приходится малышу.                                                                                                

Составьте генеалогическое древо, красиво оформите его и берегите эту семейную ценность. 

«Международный День Семьи» 

Международный день семей  учрежден Генеральной Ассамблеей ООН в 1993 году.  Именно тогда 

Генеральная Ассамблея ООН провозгласила резолюцию о ежегодном праздновании Дня семьи 15 мая.                                    

Установление этого дня ставит целью обратить внимание общественности стран на многочисленные 

проблемы семьи.                                                                                                                                                                                               

Семья — источник любви, уважения, солидарности и привязанности, то, на чем строится любое 

цивилизованное общество, без чего не может существовать человек. Благополучие семьи — вот мерило 

развития и прогресса страны.                                                                                                                      

Иногда нужен повод, чтобы вспомнить о родительском доме, детях, семейных ценностях и своей 

родословной. Для этих целей и был выделен определенный день. Обеспечить передачу традиций из 

поколения в поколение – вот одна из основных функций ячейки общества. Ее значимость нельзя 

преуменьшать в обществе. Она должна взращиваться на основе полной семьи.                                          

Семья — место физического и духовного рождения человека. В каждой семье должно быть интересно! 

Дом должен давать пищу детскому воображению и чувствам. Ведь дети по своей природе чрезвычайно 

жадны до впечатлений, им все мало. Им хочется участвовать в каких-то делах, праздниках, радостных 

волнениях. Так давайте же мы, родители, не будем лениться доставлять радость нашим детям, давайте 

сделаем их жизнь интереснее и насыщеннее! Все в наших силах, главное — захотеть!                                                                                                                                          

  В этот день вместе с детьми вы можете сделать: рамку для семейного портрета, герб своей семьи, 

родословное древо семьи, приготовить вместе с ребенком праздничный стол.                                    

Неоценимое приобретение для вашей семьи — знание своих корней - родословное древо. Вам 

предстоит вспомнить, как зовут ваших прабабушек, прадедушек, а также других родственников, только 

тогда ваше «Древо семьи» получится красивым, ветвистым, и его можно будет поместить в рамку 

и повесить дома.                                                                                                                                       

Общайтесь, фантазируйте, дерзайте, творите вместе с детьми и пусть радость от совместного творчества 

и общения наполняет ваш дом светом любви, мира и добра!!! 

 

 


